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ONSOZ

Guniimiizde diinya niifusunun %55 kentsel alanlarda yasamakta ve
bu oranin 2050 yilina kadar %68'e ¢ikmasi beklenmektedir. Diinyada artan
niifusa bagh olarak barinmaya olan ihtiya¢ da arttgindan bu ihtiyact
kargilayabilmenin yaninda mevcut yesil alan varhgini da koruma istegi yiiksek
binalar1 inga etmeyi gerektirmistir. Giintimiizde ilerleyen teknoloji
dogrultusunda yap: malzemesi ve yapim teknikleri alanlarinda da hizh
gelismeler yagsandigindan kullanici ihtiyaglarina cevap veren yiiksek yapilar
yapilmaktadir. Ulkemizde 1950’lerde hizlanan sanayilesme, biiyiik kentlere
yogun go¢ dalgalari yaratmug, bu durum kentsel problemlerin temelini
olusturmugtur. Miistakil konutta yagayan ve igsizlik sorunu ile miicadele eden
karsal yoksul kesim, kontrolsiiz go¢iin neden oldugu toplumsal ekonomik
problemler nedeniyle kagak yapilarin artiginda etkili olmugtur. Teknik altyap:
ve sosyal alanlarimin yetersizligi niteliksiz yagam alanlarimin olusumuna
sebebiyet vermistir. Bu soruna ¢6ziim olarak {ilkemizde kentsel doniisiim
projeleri bir kamu politikas: haline gelmistir. Bu projeler éncelikle TOKI
vasitast ile dikey yapilasmanin 6niinii agmus ve 6zel sektor ici de 6rnek tegkil
etmigtir. Ayrica 1999’dan giimiimiize kadar yasanan depremler ve bu
depremler sonucu hizli ve ucuz konut iiretme politikalari da dikey
yapiagmay: hizlandirmugtir. Bu ¢alisma ile 6nceden yatay mimariye uygun
evlerde yasayan ve sonrasinda dikey mimari tipindeki konutlara taginmak
zorunda kalan ailelerin bu déniisiim sonucu yagadiklart sosyal izolasyon
sorunu aragtirilmustir. Aragtirmada birincil kaynaktan veri elde etmek icin yar
yaplandirilmig miilakat sorulari kullandmigtir. Elde edilen sonuglarin
literatiirdeki ©nemli bir boglugu doldurmasi ve konu ile ilgilenen
aragtirmacilara yol gosterecek sonuglar sunmasi beklenmektedir.

Prof. Dr. Kemal YAMAN
Bilim Uzmani Ebrar TEKIN

Karabiik, 2026
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GIRiS

Bu c¢alisgma miistakil konuttan dikey konuta taginan insanlarin
mekansal degisimleriyle birlikte ortaya ¢ikan sosyal sorunlar incelemeyi ve
kentsel politikalara katki sunmay1 amagclamigtir. Aragtirmanin 6rneklemini
Ankara’min Sincan Ilgesi'nde Malazgirt Mahallesinde yasayan 10 adet
katihmer olugturmaktadir. Aragtirmada milakat yontemi kullanilarak yar:
yapilandirilmis goriismeler gergeklestirilmis ve elde edilen bulgular ile
tematik analiz yapilmigtir. Miilakat yapilan katilimcilar gonillii olarak
cahismaya katki sunmuglardr.

Yapilan miilakat sonucunda ii¢ ana tema ortaya cikmigtir.
Mekansal Ozerklik ve Toplumsal Dayanigma, Refah Seviyesi ve Sosyal
Izolasyon, Mekéinsal Denetim ve Mekansal Belirlenimcilik. Bu temalar
caisgmada katilmcilarn  anlatimlari ile uyum iginde aktarlmigtir.
Katihmeailar ile yiiz yiize yapilan milakat sonucunda katihmecilarin dikey
mimariye taginmakla birlikte refah diizeylerinin yiikseldigi ve bununla
beraber kadinlarin bireysel karar alma siireclerinin arttigy gézlemlemistir.
Bu bulgular mekénsal degisimin insanlar tizerinde yalnizca fiziksel olarak
degil ekonomik, sosyal ve psikolojik olarak insan hayatinda ¢ok boyutlu
etkiler yarattigini ortaya koymustur.

Mekénsal degisiklik denince ilk akla gelen fiziksel degisimdir.
Opysaki ginimiizde kentsel politikalarda mekansal degisim ile birlikte
ortaya ¢tkan pek ¢ok sorun bulunmaktadir. Bu sorunlar ise insanlarin kent
yasamimna uyum siirecini zorlagtirmaktadir. Yatay mimariden dikey
mimariye gegiste mekansal doniigiimlerde yasanan sorunlarin bireyler
tizerinde ne gibi etkiler biraktigi ve bu sorunlarin kente nasil yansidig
agiklanmaya ¢aligtlmugtur,

Yapilan miilakatlarda erkeklerde ortaya cikan sonuglar genel
olarak ekonomik refah diizeyinin artigi, kadinlarda ortaya ¢ikan sonuglar ise
genel olarak bireysellesme ve karar alma mekanizmalarindaki artigtur.
Kentsel politikalara katki sunmayr amaglayan bu caismada sonug olarak ise
mekansal degisikligin insanlar tizerinde sadece fiziksel bir daralmaya neden
olmadig ekonomik, sosyal, psikolojik gibi pek ¢ok farkli duruma yol agtig
ortaya ¢ikmugtur.

Diinyada ve Tirkiye’de artan niifus, hammadde teminindeki
pahalilik, go¢, ekonomik ve sosyal sorunlar, go¢ veren illerde yaganan
igsizlik sorunlar1 ve kirsal kesimde miistakil konutlarda geleneksel aile
bireyleri ile beraber yagsamak zorunda kalan genis aileler, tiniversitelerin
biiyiik kentlerde daha fazla olmasi, biiyiik kentlerin yagam kalitesinin ve
sundugu imkanlarin kiigiik kentlere oranla daha fazla olmasi, kirsal
alanlarda ve kiigiik kentlerde yagayan insanlar i¢in kirdan kente g6¢iin temel
nedeni haline gelmigtir. Bu sebeplerle artan konut talebi biyiik kentlerde
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dikey mimarinin artmasim hizlandirmigtir. Bu ¢alismada insanlarin yatay
mimariden dikey mimariye geciste yasadiklar1 sosyal sorunlar ve sebepleri
aragtinlmugtir. Bu cergevede Ankara’min Sincan Ilgesinin Malazgirt
Mahallesinde yatay mimariden dikey mimariye taginan veya taginmak
zorunda kalan insanlar ile miilakat yapilmig bu miilakat sonucunda ulagilan
verilere analiz edilmistir.



1. KAVRAMSAL CERCEVE

Aragtirmada agiklanmaya c¢ahgilan yatay mimariden dikey
mimariye gegisin ortaya ¢ikardigi sosyal izolasyonun kent yasamindaki
etkisi, yatay mimari kavramy, yatay mimarinin avantajlarl, yatay mimarinin
dezavantajlari, dikey mimari kavrami, dikey mimari avantajlari, dikey
mimarinin dezavantajlari, sosyal izolasyon, kentlesme ve kent yagami
konulari ele alinmus ve bu konuda akademik tarama yapilmug ve ¢alismanin
ana baghgini olugturan saha aragtirmasi ve miilakat bulgular1 akademik
cahsmalar ile desteklenmistir. Yatay mimariden dikey mimariye gegisin
sosyal, ekonomik, psikolojik etkileri incelenmis ve bulgular kentsel
politikalara destek olmasi amaglanarak aragtirmada sunulmugtur.

1.1.Arastirmanin Konusu

Bu aragtrmanin konusu, yatay mimariden dikey mimariye go¢
eden insanlarin yagadiklar: sorunlarin, kente yansittigi ekonomik, sosyal,
psikolojik etkilerini analiz etmek ve kentsel politikalara katki sunmaktur.
Mekéansal déniisimiin insanlar tizerinde yarattifi sosyal baskuyy, aidiyet
duygusunu, toplumsal dayanismayi, komsuluk iligkileri tizerindeki etkileri
de caligmada incelenmistir. Insanlarin kente yerlesmekle birlikte yagam
pratiklerinde kargilagtiklar sorunlara ses getirmek ve bilimsel katki sunmay1

hedeflemektedir.

1.2. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Aragtirmada amaglanan durum kente dikey konuta yerlesen
insanlarin kentte yagadiklari sosyal, ekonomik, psikolojik sorunlar ele
almak ve bu durumlara bilimsel olarak yaklagabilmek ve ¢6ziim tiretebilmek
olarak siralanabilir. Calismada yiiz yiize yapilan miilakat ile kentte dikey
konuta yerlesen insanlarin yasadiklar1 sorunlarin bundan sonra kente
yerlesecek insanlarin ve yetisecek nesiller agisindan da faydali olacag:
distnilmistir. Bu aragtirma kentsel uyum politikalar1 ve planlamalarina
katki sunmayr amaglamaktadir. Tiirkiye buyitk bir kentsel doniigiim
yagsamaktadir. Teknolojik geligmeler kent yagaminda kentsel yapilarda
buyiik 6lgekli degisimlere neden olmugtur. Kentsel déniisiimde ortaya
¢tkan sosyal ve mekansal ayrigma incelenmigtir. Az kath ve yatay yapilarin
dikey mimariye dontstimii siirecinde gok katli yapilar komsu binalari da
golgelemektedir.

1999 Marmara Depremi Tiirkiye'de kentsel doénigim
caligmalarinin - hiz  kazanmasini  saglamugtir.  Kentler afete  duyarli
stirdiiriilebilir bir doniisiim i¢inde inga edilmeye c¢algilmigtir. Kentsel
donisgiim kavrami, Tiirkiye’de deprem riski altindaki binalarin olugturdugu
riski ortadan kaldirma ya da depremde yikilan binalarin yerine yeni ve
depreme dayamikh bina inga etme anlayigina dayanmaktadir. Bunun
yaninda, deprem riski olmayan bélgelerde de yasl yapilarin ¢6kme riski
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nedenine kullanicilar igin tehlike arz etmesi nedeniyle bu bolgelerde de
kentsel dontisiim uygulamalari hayata gecirilmistir. Bu gibi sebepler
kentlesme politikalarina yon verme bakimindan 6nemli bir etkisi olmakta
ve bu doniigiim insanlar tizerinde 6ngoérillemeyen etkilere yol agmaktadir
(Beyaztas, 2021 5.163).

Bu ¢aligmada yatay ve dikey mimarinin ortaya ¢ikardig: avantajlar
ve dezavantajlar agisindan olumlu ve olumsuz yonler incelenmistir.
Calisma kapsaminda bilimsel olarak yayinlanmig tezler makaleler kitaplar
taranmugtir. Yatay mimaride yagama deneyimi edinmis 10 katilimciya
ulagilmis ve dikey mimaride yasadiklart sosyal izolasyon durumlar
incelenmistir.  Yatay ve dikey mimaride yasam deneyimleri
kargilagtirdmigtir. Yatay mimari ve dikey mimari tanimlar ve yapilarin
ortaya cikist konularina yer verilmistir. Yatay mimariden dikey mimariye
geciste insanlarin ne gibi zorluklar yagadigi ve bunun kent ve gevreye olan
etkileri incelenmistir. Cevre sorunlarimin ortaya ¢ikis nedenleri arasinda
kentlesme, niifus artigy, sanayilesme, enerji tiiketimi, insanin dogaya
hitkmetme arzusu bulunmakta olup kent yagamu icin insanlarin nasil bir
sorumluluk almasi gerektiginin de {izerinde durulmus, nitel aragtirma
yontemi icerisinde yer alan dokiiman analizi yontemi kullanilmigtir. Aym
zamanda ortak noktalar ve farkhi goriigler ortaya konmaya cahgilmus,
mevcut durum ve gelecekte ne gibi etkileri olabilecegi milakat verilerine
dayali olarak ele alinmistir. Yatay mimariden dikey mimariye gegiste
insanlarin  yagadigi maddi, sosyolojik ve psikolojik durumlar da
agiklanmaya cahigilmigtir. Dikey mimariye gegisle birlikte artan refah
diizeyi, komsuluk iligkileri, gliven problemleri, apartmanlarda yasanan
sosyal ve psikolojik etmenler, insanlarin birbiriyle olan baglarinin
zayiflamasi, kamusal ortak alanlarin kullaniminda insanlarin bu alanlara ne
kadar erigebildigi ve kentte yasanan givenlik problemleri kentte ¢ocuk
biiytitmek gibi konular miilakat verileri 1g131nda aktarilmigtur.

1.3.Literatiir Taramasi

Literatiirde yatay ve dikey mimariyi kargilagtirmah olarak
inceleyen, her iki yap1 tipolojisinin avantaj ve dezavantajlarini kargilagtiran
bir takim ¢aligmalar mevcuttur. Bunlardan yatay ve/veya dikey mimari
kavramini ¢aligma baghginda yer veren ¢ok az sayida caligma
bulunmaktadir. Bunlardan bazilarnt Bicki ve Kirkan (2022), Celikyay vd.,
(2025), Kasap ve Kara (2026), Aydin (2025), Yalgin (2024), Madarati
(2021) ve Giizey (2014)’in ¢alismalaridr.

1.4.Yatay Mimari

Tiirkiye’de yatay mimari konusunda en énemli diizenlemelerden
biri 3 Temmuz 2017 yilinda yiirtirlige giren Planh Alanlar Yonetmeligi’dir.
Ancak bu diizenlemede bile agik¢a yatay mimarinin desteklendigine iligkin
kesin bir hitkme rastlanmamaktadir. Suanda Tiirkiye’de Cevre Sehircilik ve
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Iklim Degisikligi Bakanligi'na baglh Toplu Konut Idaresi Bagkanhg
(TOKI) tarafindan uygulanan projelerde yatay mimari ilkelerine uygun
olarak projeler hayata gegirilmektedir (Bigki ve Kiran 2022 5.302-304).
Yatay mimari kentsel siirdiiriilebilirlik agisindan gerekli olup halkin daha
fazla yesil alana erigimini saglamakta, komsuluk iligkilerini de giiglii
kilmaktadir. Ayrica kisilerin gevreyle bagini da giiglendiren yatay mimar
insanlara toprakla temas etme imkani sunmaktadar.
1.4.1.Yatay Mimarinin Avantajlar1

Yatay mimarinin uygulandig1 kentlerde veya mekanlarda daha
diizenli ve estetik bir yap1 goze ¢arpar. Bu tiir yerlesim yerleri insanlara daha
fazla yasam alani sunar. Sosyal ve psikolojik olarak da semt sakinleri diger
insanlarla daha kolay iletisim kurar, komsuluk iligkilerinde daha aktif
olabilirler. Genis mekimn sundugu ayricaliklardan faydalanip insan
iligkilerini gelistirebilirler. Cocuklar i¢in ise ¢ok sayida olumlu yénleri
oldugu soylenebilir. Ornegin topraga ve yesil alana erisimleri daha kolay
olur. Bu durum da ¢ocuklarin psikososyal gelisimini olumlu yonde etkiler.
Kendilerini 6zgiir hisseden ¢ocuklar bu genis ve yesil alanda duygusal ve
sosyal acidan daha dengeli tepkiler verirler.

Yatay mimaride sosyal ve kiiltiirel baglar daha gii¢lii oldugundan
iligkilerde daha samimidir. Mahalle kiiltiiri de burada 6ne ¢ikar. Dikey
yapilara oranla depreme kargi dayaniklilik oran: daha yiiksektir. Diger bir
avantaji ise kisinin bireysel ihtiyacina goére tasarlanabilmesidir. Ayrica
bahgeli yasamin sundugu organik sebze veya meyveye ulagim imkam da
Onemli bir faktordiir.

1.4.2.Yatay Mimarinin Dezavantajlar:

Yatay mimarinin kalabalik sehirlerde niifus kalabaligindan 6tiirii
daha fazla araziye ihtiya¢ duymasy, arsa fiyatlanimin da artmasina sebep
olmaktadir, Kapladig: alanin fazla olmasi nedeniyle ¢evre planlamasinin da
yikii artmaktadir. Ayrica yatay mimari ile inga edilen konutlarin enerji
ihtiyac1 dikey mimari ile inga edilen dairelere kiyasla daha fazladir. Bunun
yaninda konut alanlarinda genis bir sahaya yayilan yatay mimaride yol, su,
kanalizasyon, elektrik, ¢op toplama, sehir ici ulasim ve itfaiye gibi
hizmetlerin gétiiriilmesinde birim maliyet (kisi bagina diigen maliyet)
oldukca yiiksektir. Bu tiir yapilagma bireysel ara¢ kullanmmini da
artiracagindan karbon emisyonunun da artmasina yol acar (Gifford, 2007;
Steadman, et al. 2020; Newman & Kenworthy, 1989; Alkay, 2021; Burton,
2000).

1.5.Dikey Mimari

Dikey mimari ise, birden fazla bagimsin bolumin yer aldigy, ¢ok
katli konut bir bina tretim modelidir. Bu uygulama geleneksel Tiirk ev
sisteminde uygun olmasa da yogun kentlesme, arsa tiretimindeki zorluklar
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ve arsa rantimn da etkisiyle ortaya ¢ikan yeni bir yap: stili olarak kent
hayatina dahil olmustur. I¢inde ¢ok sayida aileyi barindiran apartman tipi
yap1 modeli ailelerin yagam ortamim mistakil ev, kdgk, konak gibi
yapilardan ayirmaktadir (Siirgit, 2019 s.455). Biiyiik metropoller ya da
gelismekte olan sehirlerin yogun konut talebini kargilamak i¢in ¢ok sayida
ve ¢ok kath olarak inga edilen yapilar dikey mimari kavramim
olugturmaktadir.
1.5.1.Dikey Mimarinin Avantajlar1

Dikey mimari kalabalik gehirlerde artan niifusun konut ihtiyacin
kargilamaya yonelik bir ¢6ziim sunmaktadir. Ozellikle Tiirkiye’de Istanbul,
Ankara, Izmir gibi biiyiik sehirlerde yiiksek niifus ve artan konut talebini
kargilayacak konut arzi olmadigindan insanlarin magdur olmasma yol
agmakta, dar ve orta gelirli ailelerin daha kolay konut sahibi olmasinin
oniinii agmaktadir.

1.5.2.Dikey Mimarinin Dezavantajlar1

Dikey yapilar insanlarin sosyal ve dogal hayattan izole bir hayat
stirmesine neden olmaktadir. Yegil alanlara erigimi de zorlagtiran,
metrekaresi kiigiik olan bu dikey yapilar arasinda insanlarin bir takim
psikolojik bunalim gegirme ihtimali de artmaktadir. Hem topraktan hem
yesil alandan uzak kalan insanlar aym zamanda kiltiirel degerlerini de
unutmaya yiiz tutmaktadir. Cok katli yapilarda yagam alanlar1 daralmakta,
insan iligkileri zayiflamakta, insan davraniglar: da degismektedir.

1.6.Yatay -Dikey Mimari S6yleminin Tartigmasi1

Sehir tasarimcilart 19. ve 20. yiizyida artan niifusla birlikte
diizensiz bir gériiniime sahip olan sehirlerdeki bu sorunu ¢ézmek i¢in ideal
bir sehir olugturma ¢abalarina girismiglerdir. Bu arayis bilim adamlarin
sehirlerin 6zellikle konut alanlarinin dikey degil daha ¢ok yatay biiytimesi
gerektigi kamsina ulagtirmigtir. Bazi bilim adamlari ise bunu tam tersini
savunmugtur. Bu konuda ismi 6ne ¢ikan bilim insanlarindan biri olan Le
Corbusier, diinyanin bir¢ok yerinde hayata gecirdigi projelerinde yiiksek
binalar kullanmis ve eski yapilarin yerine geometrik olarak yapilmig
gokdelenlerin yiikselmesi gerektigini savunmugtur. Le Corbusier’e gore
dikey biiytime araziden tasarruf sagladig: icin metrekareye diigen insan
sayisiun arttirmakta ev ve is arasindaki ulagimda zaman tasarrufu
saglamakta, yesil alan miktarinin da artiracaktir. Howard, Wright ve Bauer
ise yatay gelisimi savunan disiniler arasindadir. 19. yizyil sehir
plancilarindan olan Ebenezer Howard “Bahge Sehir” fikrini ortaya atmuig ve
iki katli konutlardan olugan ve genig yollarla birbirine baglayan genis yesil
alanlar olan gehirler seklinde tasarlayarak yatay biytimeyi desteklemistir.
Aktivist bir mimar olan ve Le Corbuseirin bu goriigiine katilmayan
Catherine Bauer ise yapim maliyetinin diigiik olmasina ragmen aile
mahremiyetinden mahrum olan ¢ok sayida 6lii cepheleri bulunan, giines
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1s1gina kolayca erisemeyen yiiksek katli yapilara kargi ¢tkmistir. Ona gore
insanlar 6zellikle konut alanlarinda kolayca topraga erismeli ve o6zel
ihtiyaclarini kargilayacak yeterli alanlara sahip olmalidir (Bicki ve Kiran,
2022 5.292,293; Howard, 2019; Corbusier, 1999; Bauer, 2020).

1.7.Sosyal izolasyon

Kentlesme siirecinde hizla artan dikey beton yapilar yesil alanlar
ve insanlarin sosyal, fiziksel alanlarim kisitlamaktadir. Bu durum ise toplum
saghg1 tzerinde olumsuz etkiler yaratmaktadir. Kentlesme modern
toplumlarda hizla ilerleyen bir durum haline gelmis ve insanlarin yagam
bi¢imlerini sosyal iligkilerini fiziksel aktivitelerini derinden etkilemigtir.
Kentlesme ile birlikte insanlarin yesil alanlara, agik alanlara erigimi
sinirlanmakta ve bu durum hareketsiz yagam tarzinin yayginlagmasina
toplumsal saghgin zayiflamasina neden olmaktadir (Turag, 2024 5.626).
Sosyal izolasyon insanin kendini herhangi bir yere ait hissedememe,
kalabaliktan kaginma ve vyalmzh@ tercih etme durumlari olarak
agiklanabilir. Sosyal izolasyonun sosyal ve psikolojik pek ¢ok tanimi
olmakla birlikte bu ¢alismada incelenecek kavram bireylerin yasadig
mekansal degisimin sosyal iligkiler tizerindeki etkileridir.

1.8.Kentlesme ve Siirdiiriilebilirlik Kavramlari

Tirk Dil Kurumu, kentlesmeyi temel olarak iki boyutta ele
almaktadir; bunlardan ilki kirsal yerlesimlerin uygun sartlar altinda
buiyiiyerek sehir niteligi kazanmasy, ikincisi ise sanayilesme ve tarim digt
sektorlerin  etkisiyle nifusun kentlerde yogunlagarak bu alanlarin
genislemesidir. Oziinde ekosistemin korunmasi ve gevre krizlerinin
onlenmesine odaklanan stirdiirilebilirlik olgusu, son dénemlerde kentsel
dinamiklerle entegre bir bi¢imde tartiglmaktadir. Literatiirde
surdirilebilir kent; sosyo-ekonomik beklentiler ile cevresel ve enerjisel
kaygilar1 dengeli bir bicimde uzlagtiran, bugiiniin toplumsal ihtiyaglarina
cevap verirken gelecek nesillerin yasam kalitesinden ve kaynaklarindan
6diin vermeyen biitiinciil bir sistem olarak tanimlanmaktadir (Tosun,
2013,'s. 106).

1.9.Siirdiiriilebilirligin Saglanmasi ve Kent Planlama Modelleri

Kent planlamasy; ekonomik, toplumsal, ¢evresel ve mekéansal
dinamikleri bir arada degerlendiren ¢ok boyutlu bir etkilegsim alanidir.
Cagdas diinyada kentler, yalnizca fiziksel olarak biyiiyen alanlar olmanin
otesinde, cesitli sosyo-ekonomik iligkilerin ve aglarin 6ruldagii merkezler
olarak kabul edilmektedir. Bu degisimde, 1972 Birlesmis Milletler Insan
Cevresi Konferansi ile baglayip Habitat ve Rio gibi siireglerle devam eden
kiiresel zirvelerin kentsel politikalara yon vermesi etkili olmustur. Bu
dogrultuda 21. yiizyil sehirciliginin ana hedeflerinden biri stirdiiriilebilirligi
saglamaktir. Cevresel siirdirilebilirligin hayata gegirilebilmesi icin
planlama siireglerinin; yerel iklimsel 6zellikler, kaynak verimliligi ve su
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dongiileriyle entegre bir bicimde yiiriitilmesi gerekmektedir (Tosun,
2013, 5. 109).
1.10.Tiirkiye’nin Kentlesme ve Kentlilesme Siireci

Tiirkiye’de modern kentlesme hareketinin kirilma noktasi, 1950’li
yillarda  tarimda  makinelesmenin  yayginlagmasidir.  Tarimsal
mekanizasyon, kirsal alandaki is giicii ihtiyacini minimuma indirerek ciddi
bir istthdam agi81 yaratmis ve kirsal niifusu yeni gegim kaynaklar: aramaya
itmigtir. Bat1 tilkelerindeki kentlesme deneyiminin aksine, Tiirkiye gibi
gelismekte olan iilkelerde kentsel biiyiimenin motoru sehirlerdeki sanayi
sektoriintin emek talebi degil, kirdaki ¢6ziilmeden kaynaklanan is giicii
fazlasidir. Ekonomik kalkinma hizinin kentsel biiyiimenin gerisinde
kalmasy; igsizlik, enformel konut iiretimi (gecekondulagma) ve niteliksiz
yasam alanlar1 gibi sosyo-mekansal sorunlan dogurmustur. Dénemsel
veriler bu dramatik déniigiimii net bir sekilde ortaya koymaktadir: 1960
yilinda 7 milyon olan kentsel niifus, kirk yil icinde yaklagik alt1 kat artarak
2000'de 42 milyona ulagmigtir. 1950'de toplam niifusun yalmizca dortte
birini (%25) olusturan kentliler, yarim asir sonra %77'lik bir paya sahip
olmusgtur. Bu egilim ivmesini kaybetmeden devam etmis ve 2019 yili
itibariyla il ve ilge merkezlerinde ikamet edenlerin orani %92 seviyesini
bulmustur (Eserler, Sevingli ve Nalbant, 2021, ss. 845-846).

Kent; heterojen kiiltiirel kimliklerin, farkli yagam pratiklerinin ve
sosyal siuflarin aym mekédnsal dizlemde bir arada var olmaya calistif
sosyo-politik bir ekosistemdir. Sehirlerin mahalle yapilar1 ve mekénsal
morfolojileri, kendilerine 6zgii demografik ve iktisadi dinamiklerle
sekillenir. Tiirkiye baglaminda kirdan kente gocii tetikleyen unsurlar "itici"
ve "cekici" faktorlerin kesisiminde incelenmelidir. Tarimda teknoloji
kullanimi, tarim arazilerinin yetersizligi, miras hukuku nedeniyle
topraklarin kiigiilmesi ve yiiksek niifus artigt kirsal alanin itici giigleridir.
Buna kargilik, kentlerdeki gelismis ulagim ve iletisim altyapisi, Gretim ve
hizmet sektérlerinin biiyitk merkezlerde kiimelenmesi, 6zellikle metropol
ceperlerindeki genis is gilicii piyasalary, yiksek gelir beklentisi, modern
egitim ve saglk hizmetlerine erigim kolaylig1 ise ¢ekici unsurlar olarak 6ne
¢ikar. Bunlarin yam sira, makro diizeydeki devlet politikalar ile Dogu ve
Giineydogu Anadolu bélgelerinde yasanan giivenlik sorunlari ve terér
olaylar1 da zorunlu go¢ dalgalarini hizlandiran diger belirleyici etkenlerdir
(Es ve Ates, 2010, ss. 217-219).

Kentlilesme; bireyin kentsel ¢evre, teknolojik altyap1 ve modern
ekonomik orgiitlenme modelleriyle biutinlesmesini, sehir kiltirini
benimsemesini saglayan sosyolojik bir adaptasyon siirecidir. Ancak
kirsaldan kent merkezlerine yonelen yogun go¢ hareketlerinde, bireylerin
eski yasam aligkanliklarini ve tagra kiltiiriin@i aynen koruma egilimi,
sehirlerin yapisal olarak "biiyitk koylere” dontismesine yol agmaktadir. Bu
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kontrolsiiz yatay hareketlilik, kentteki toplumsal ve kiltirel etkilesim
aglarinin kesintiye ugramasina neden olmakta, gocle gelen topluluklar ile
yerlesik kentliler arasindaki sosyo-kiiltiirel mesafeyi ve kutuplagmay: daha
da derinlestirmektedir (Hayta, 2016, ss. 171-172).

1.11.Kirdan Kente Gog

Sosyal ve ekonomik imkénlarin elverigli hale geldigi yerler olan
kentlerin ¢ekici unsurlar insanlara kent yagamini cazip kilmaktadir. Egitim,
barinma, saglik, sosyal ihtiyaglara kolay erisim ve serbest zaman ge¢irme
imkanlar1 kent merkezlerinde yer alir. Kentlerin kalabalik bir yapisi
olmasindan dolay1 bu imkanlara erisim de kolay olmamaktadir. Tarimsal
doniisim sonucunda ig bulmakta giiglik ¢eken insanlar ¢6ziim arayisina
girmis ve kent merkezlerine go¢ etmiglerdir. Go¢ sonrasinda kentlerde
dizensiz istthdam ve digiik Gcretler kargihginda ¢alisma durumu ortaya
¢tkmugtir. Kirsal kesimde var olan sosyal iligkilerin sagladigi dayanigmadan
yoksun kalma, kentsel hayattaki belirsizlik ve yalmzhk hissi ile daha da
iginden ¢ikidmaz bir hal almigtir. Kentler degisik fikirlerin bir arada
toplandig: ve daha iyi yagam arzusunun oldugu mekanlardir. Kapitalizm ve
buna dayali olarak gelisen siufsal esitsizliklerin getirdigi kentsel sorunlar
giiniimiizde tartisma konusudur (Akpnar, 2025, 5.124).

Tiirkiye'de ic go¢ hareketleri ve kentlesme tzerine yuritiilen
caligmalar, tagradan sehre gelen bireylerin kendilerini yerlesik kentsel
nifustan net bir bi¢cimde ayrigtirdigim ortaya koymaktadir. Gecekondu
mahallelerinde yapilan alan aragtirmalarinda, alt sosyo-ekonomik gruplarin
yerlesik kentlileri; yiiksek egitim seviyesine sahip, elit, varhikli, prestijli
meslek gruplarinda ¢alisan ve apartmanlarda ikamet eden "ayricalikli" bir
kitle olarak konumlandirdig goriilmiistiir. Istanbul drnegindeki bir diger
calismada ise gdgmenlerin "Istanbullu” imajiny, ya kentin kéklii gecmisini
temsil eden tarihsel bir figiir ya da merkezi semtlerde yasayan elit tabaka ile
Ozdeslestirdigi belirlenmistir. Aragtirma 6rneklemlerindeki katihmcilarin
biiyiik bir kismi, kentli bireyi kirsal kokeni ve baglari tamamen kopmus,
sehirde dogup biytimiis ve fiziksel/tarimsal emek siireglerine
yabancilagmig kimseler olarak tasvir etmektedir. Bu alginin 6zellikle birinci
nesil, orta yas grubundaki gé¢menler arasinda daha yaygin oldugu
gozlemlenmistir (Erman, 1996, ss. 292-293).

Kentsel mekin, geleneksel davramig kahplarinin ve tasra
aligkanliklarinin zamanla agindigi, yerine modern kent kiltiiriine ait
pratiklerin  edinildigi bir doniisiim alamidir. Doénemsel olarak
incelendiginde; 1970'i yillarda kente eklemlenen niifus, kentlilerle olumlu
iligkiler gelistirerek gehir kiltiirinéi edinme ve modernlesme egilimi
gosterirken; 1990Tara gelindiginde bu motivasyonun yerini dogrudan
ekonomik refah ve yiiksek yagam standartlarina ulagma arzusuna biraktig
goriilmektedir. Ote yandan, kent ekosisteminde yapisal olarak
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tutunamayan, istihdam ve barinma krizi yagayan bazi go¢gmen gruplar ise
biiyiik beklentilerle geldikleri metropollerden ayrilmak zorunda kalmus ve
koylerine geri donerek tersine go¢ dalgalart olusturmustur (Oztiirk ve
Altuntepe, 2008, ss. 1604-1605).

1.12.Konut Sorunu ve Kent Hukuku Dis1 Kentlesme

Gecekondulagma

Kontrolstiz ve plansiz sehirlemenin  bir drind olan
gecekondulagma, zamanla kent kiiltiiriiyle biitiinlesmek yerine ondan
ayrigarak farkli bir alt kilttir alan tiretmistir. Sehirlesme ile endiistrilesme
arasindaki senkronizasyonun kurulamamasi ve kiltiirel dengesizlikler
neticesinde filizlenen bu enformel alanlar, metropollerdeki dar gelirli
kitleleri ekonomik yetersizlikler sebebiyle zorlu yagam kosullarina mahkéim
etmigtir (Caligkan, 2006, 5.60). Gecekondu; hizli niifus artisinin yasandig
merkezlerde, miilkiyeti kamuya yahut sahislara ait araziler tizerinde yasal
izinler olmaksizin hizla inga edilen, altyapi olanaklarindan yoksun bir
barinma modelidir. Tirkiye'deki i¢ gociin yarattiyi sosyo-mekénsal
krizlerin absorbe edilmesinde bu yapilar uzun siire belirleyici bir rol
oynamustir. Kirsal niifusun temel konut edinme stratejisi olarak beliren bu
olgu, 1950 yillardan itibaren kurumsal bir nitelik kazanmugtir, Siireg
icerisinde kabuk degistiren gecekondular ¢ok kath binalara déntismiis;
barinma ihtiyacini kargilamanin 6tesinde rant ve miilkiyet odakli yeni
anlamlar kazanmigtir. 1980li yillara gelindiginde, yogun gog¢ alan
metropollerdeki bu kontrolsiiz biiyiimeyi dizginlemek ve konut agigin
optimize etmek amaciyla Toplu Konut Idaresi (TOKI) hayata gecirilmistir.
Ancak sonraki siireglerde yiiriirlige giren imar aflari, bu planh sehircilik
adimlarini sekteye ugratmistir. Islevsel agidan bakildiginda, sosyal konutlar
yalmzca barinma odakli bir amaca hizmet ederken; gecekondular mulkiyet
ve tasarruf mekanizmasi, sosyal glivence kaynaBi, kirsal degerlerin
mubhafaza edildigi bir korunak ve mikro diizeyde tarimsal tiretim alan gibi
¢ok boyutlu islevler iistlenmistir. Bu aragtirmada miilakat ger¢eklestirilen
katthmeailar, yas gruplan geregi 1990-2000 doéneminde gecekondu
deneyimi aktarmus, ilerleyen siirecte ekonomik refahlarinin artmasiyla
dikey mimariye (apartmanlara) gegis yapmislardir. G¢ sonrasinda finansal
kisithiliklar nedeniyle bu enformel meskenleri kullanan katihmeailar igin
gecekondu, kentle kurulan ilk mekansal temas noktast olmas: bakimindan
calismada merkezi bir yer tutmaktadur.

1.13.1sgiicii Piyasasina ve Istihdama Etkileri

Endiistrilesme deneyimi yasayan tiim tilkelerde i¢ go¢ hareketleri
kag¢inilmaz bir olgu olarak ortaya ¢ikmigtir. Bu demografik hareketlilik kirsal
bolgelerin geng ve tiretken nifusunu agindirirken, sehirlerin kontrolsiiz bir
bi¢imde biiyiimesine yol agmigtir. Tiirkiye ozelinde ise i¢ goglerin emek
piyasalar tizerindeki yapisal etkileri kronolojik olarak ti¢ kirllma noktasinda
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incelenmektedir (Basel, 2010, ss. 305-308):

Homojen Emek Piyasast Dénemi (1940'larin sonu - 1960): Devlet
politikalarinin sanayilesme ve kentlesme ekseninde sekillendigi bu ilk
evrede, daha ziyade gecici ve mevsimlik go¢ hareketleri baskindir. $ehre
eklemlenen niifus, par¢alanmamis tek bir is giicii piyasasina dogrudan dahil
olabilmistir.

Dual (Cifte) Emek Piyasasi ve Enformellesme Dénemi (1960-
1980): Bu siirecte is giicii piyasasinda ikili bir yap1 (formel-enformel)
meydana gelmis, kentlerdeki istihdam olanaklar1 yogun go¢ dalgasim
absorbe etmede yetersiz kalmigtir. Gecekondulagmanin hiz kazandig1 bu
donemde, ikincil piyasayr olusturan gégmen nifus; tim sektorler igin
diisiik maliyetli bir emek havuzu yaratmus, seyyar saticilik ve kayit dig: taklit
tiretim gibi enformel hayatta kalma stratejilerini dogurmustur.

Parcalanmis Piyasa ve Nitelik Odakli Dénem (19807lerden
Giiniimiize): Giiniimiizde emek piyasasi gok katmanl ve pargali bir
karakter kazanmigtir. Kirdan kente gogiin yam sira kentler arasi
hareketliligin de ivme kazandig1 bu kesitte, nitelikli (beyaz yakali) is giici
yuksek pazarlik giiciiyle avantaj elde etmektedir. Kuirsal kokenli emegin
kentsel tretime entegre olabilmesi, mesleki ve teknik egitim yoluyla
uzmanlagmasini ve kalifiye hale gelmesini zorunlu kilmaktadir. Ote yandan
kentsel go¢, cekirdek aile yapisinda sadece erkeklerin degil, diger aile
tiyelerinin de is hayatina katihmini tetiklemistir. Ancak bu kontrolsiiz siireg;
kronik igsizlik, kitlesel yoksullagma ve ne yazik ki ¢ocuk isciliginin
yayginlagmasi gibi ciddi sosyo-ekonomik farkliliklari da beraberinde
getirmektedir.
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2. ALAN ARASTIRMASI BULGULARI
2.1.Yontem

Caligmanin temel amacinin aydinlatilabilmesi igin nitel aragtirma
yontemi kullanilmugtir. Olgubilim (fenomenoloji) aragtirmanin ydntemi
olarak secilmigtir. Olgubilim bireylerin yagam deneyimlerini derinlemesine
anlamlandiran bir aragtrma oldugundan bu yontem segilmistir. Nitel
aragtrma desenlerinden olgubilim deseni, bireyin belli bir olguyu
deneyimlemesi sonucu olusturdugu anlamlara odaklanmaktadir. En basit
yalin ifadeyle olgubilim bireyin anlik deneyimlerinin tanimidir (Edmonds
& Kennedy, 2017’den aktaran Capar ve Ceylan, 2022).

Aragtirmada caligilan olgu “Yatay mimariden dikey mimariye
gegiste yasanan sosyal izolasyonun kent yasamina nasil yansidigi” olarak
incelenmistir. Bu aragtirma katihmcilarin 6znel anlatimlan tizerinden,
bireylerin miistakil konut ve dikey konutla kurduklari yagam pratiklerinden
kentsel yasam sosyal iligkiler ve aidiyet duygusu tzerindeki yansimalar
ortaya konulmusgtur. Olgiit olarak katilimcilarin miistakil konutta en az S yil
yasama deneyimi ve dikey konutta da S yil yasama deneyimine sahip olma
sart1 aranmugstir. Miilakat yapilirken katimcilarin sorular: rahat bir sekilde
cevaplayabilecegi bir ortam hazirlanmigtir. Miilakat yiiz yiize yapilmigtur.
Cabigmada katibmcilarin  anlattiklarina  italik  olarak dogrudan yer
verilmistir. Katthmalara etik ilkelere uygun olarak aragtirmanin amac
detayll bir sekilde agiklanmug ve gondllililk esasina gore miilakat
yapilmustir.

2.2.Calisma Grubu ve Caligmanin Sinirliliklar:

Galismanin 6rneklemini Ankara’nin Sincan Ilgesinin Malazgirt
Mabhallesinde miistakil konuttan dikey konuta tagnan 10 katihma
olusturmaktadir. Katihmcilar aileleri ile genig/kirsalda yagamakta iken
dikey konuta taginmiglardir. Katihmecilarin kardes sayilan 6 ile 8 arasinda
degismektedir. Katihmeilarin yaglar1 40 ile 62 arasinda degismektedir.
Katilimailarin gu anki yas ortalamalar1 52’dir. Miistakil konutta gegirdikleri
yil ortalamasi 24 tiir. Dikey konutta gecirdikleri yil ortalamasi ise 27°dir. 10
kattimecinin tamamu evlidir. Katilimeilarin ailelerinin tamami genis/kirsal
aile ozelliklerine sahiptir. Katihmalarin dikey konuta taginma oncesinde
maddi durumlari orta seviyenin daha altindadir. Katiimeilarin §’i kadin, 5’i
ise erkektir. Kadinlarin 2’si ev hanimi 2’si calisan 1’i ise emeklidir.
Erkeklerin 3’ti emekli 2’si ise ¢aligandir. Katilimeilarin tamami genis ailede
biyiimiis ve yardimlagma, dayamsma iligkilerinin yagandifi sosyal
etkilesimin fazla oldugu bir yagam deneyimi edinmiglerdir. Katilimeilarin
egitim durumlari ise ilkogretim ve lise olarak degismektedir. Katihmcilar ile
yapilan miilakat siireleri 90 dakika ile 120 dakika arasinda degismektedir.
Miilakat yapilan katiimailarin anlatimlarinda benzer temalar ortaya ¢ikinca
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miilakat yapilan katilimar sayis1 10 kisi ile bitirilmistir. Katihmcilarin suan
oturmakta olduklari daireleri kendilerine aittir ve apartmanda
oturmaktadirlar. Yagadiklar1 dikey konutta 10 ile 16 arasinda daire
bulunmaktadir. Katibmeilarin tamami guan ikamet ettikleri apartman
dairesinde yagamaya baglamadan once 2 ile S farkh binada yasam
deneyimleri olmugtur. Bu binalarda bazilan kiraci olarak bazilan ise ev
sahibi olarak yasamigtir. Miilakat agamasinda yasadiklar1 diger dikey
konuttaki durumlarindan da bahsetmiglerdir.

Caligmanin sinirhiliklar ise aragtirmanin sadece Ankara’nin Sincan
[gesinin Malazgirt Mahallesiyle sinurli olmasindan &tiirii, katiimcilarin yag
ortalamasinin biiyiik olmasidir. Bu mahallede yasayan katiimcilarin kente
en geg yerleseni 21 yildir kentte ikamet etmektedir. Bu kiginin yag1 42’dir.
30’lu yaslarda olan miistakil konutta yasam deneyimi edinmis kisilere
ulaglamamigtir. Bu nedenle yapilan miilakatlarda yas ortalamas: 52’dir.
Elde edilen veriler miilakatlara dayanmakta olup bu veriler benzer
makaleler ve akademik aragtirmalar ile beraber aktarlmugtir. Miistakil
konutta yasam deneyimleri olan katihmcilar bu deneyimlerinin biyik
¢ogunlugunu kirsalda yagadiklarindan, yatay mimariden dikey mimariye
gecisleriyle birlikte kente gog siireci, yapilan ¢alismada kirsaldaki yagam
deneyimi pratikleri ¢aligmaya konu olarak yansimistir. Bu aragtirmada aile
yapis1 genis veya kirsal olan miistakil konutta yagam deneyimi edinmis farkh
meslek gruplariyla miilakat yapilmug olup miilakat yapilan katihmeilarin
sosyal durumlarina Tablo 1’de yer verilmistir.

Tablo 1. Katihmclarin Aile Yapisi, Medeni Durumu, Yas, Mistakil
Konutta Gegirilen Siire, Dikey Konutta Gegirilen Siirelere Iliskin Ozellikler

Medeni
Katilim | Aile durumu/ Yas |A |B Cfllls'ma/ Meslek Egitim
cillar yapist | ¢cocuk Cinsiyet
sayisi
Kl Genis |EV3 140 |18 |22 |CBIsa Ty Giver | Tlkogretim
cocuk Bayan
K2 Genis/ | EVIV3 | 0150 |56 | Calsmiyor/ | g oy imi | Ortadgretim
kirsal | cocuk Bayan
Genis/ | Ev1i/2 Calisan/ e
K3 kirsal | cocuk 56 26 |30 Bayan Asci Ikodgretim
.| Evli/2 Emekli/ e
K4 Genis cocuk 62 32 130 Erkek Memur [kogretim
K5 Genis/ | EVIV3 | g0 155 | 33 | Emekli/p s Ik gretim
kirsal | ¢ocuk Bayan
.| Evli/3 Emekli/ e
K6 Genis cocuk 61 28 |33 Frkek Kaynakg1 | Ilkdgretim
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Genig/ | Evli/3 Caligan/ T
K7 kirsal | cocuk 50 24 |26 Erkek Kaportact | Ilkdgretim
Genig/ | Evli/3 Caligan/ .
K8 kirsal | cocuk 50 28 |22 Erkek Bakkal Lise
K9 Genig/ | EVIi/3 42 21 |21 Calismiyor/ Ev hanim | {1kégretim
kirsal | ¢ocuk Bayan
Genig/ | Evli/3 Emekli/ T
K10 kirsal | cocuk 54 18 |36 Erkek Depocu [koégretim
10
Toplam katilimct

NOT: A=Miistakil konutta gegirilen siire/y1ll B= Dikey konutta gegirilen siire/y1l

2.3.Veri Toplama Araci

Aragtirmada  kullanilan  veriler ~miilakat/gériisme  yoluyla
toplanmugtir. Her bir katilima ile yari yapilandirilmig gériigme formu
tzerinden bilgiler alinmigtir. Goértisme formu olusturulurken yatay
mimariden dikey mimariye gecisin yarattifi sosyal izolasyon sorunlar
belirlenmeye ¢aligitlmis ve yar1 yapilandirlmis agik uglu  sorular
hazirlanmigtir. Aragtirma sorulart icin Karabiik Universitesi Sosyal ve beseri
Bilimler Etik Kurulu'ndan 27.03.2026 tarih ve 2026/03(15) sayili karar ile
izin alinmugtir. Goriisme formunda katilmeilarin yatay mimariden dikey
mimariye gegiste yasadiklari sosyal sorunlar ve kent yagamuna etkileri
tizerinde durulmus olup katihmecilara agagidaki sorular yoneltilmigtir.

1-“Mistakil evde yagadigimiz dénemden baglayarak gehre gog
strecinizi ve bugiin yasadiginiz konuta kadar olan yagam deneyiminizi
ayrintih olarak anlatir misiniz2”

2-“Miistakil evde yagarken giinlitk yagaminiz nasil gegiyordu?”

3-“Miistakil evinizin fiziksel yapisinin (bahge, avlu, sokakla iligki
vb.) sosyal hayatiniza etkisi nasildi2”

4-“Cok katli binaya taginma karariniz nasil gelisti? Bu siiregte neler
yasadimiz?”

5-“Sehirde apartman hayatinda yagamaya bagladiginiz ilk dénemi
nasi deneyimlediniz?”

6-“Miistakil yagaminizla kargilagtirdiginizda sehirde kendinizi nasil
hissediyorsunuz?”

7-“Sehir yagaminda yalmzhk ya da sosyal mesafe deneyiminiz oldu
mu? Bunu nasil anlatirsiniz?”

8-“Apartman komguluk  iligkilerini  nasil

deneyimliyorsunuz?”

yagsaminda
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9-“Koydeki yatay yasam ile sehirdeki dikey yasam arasinda
deneyimlediginiz en belirgin farklar nelerdir?”

10-“Eger tercih hakkiniz olsaydi nasil bir yagam alaninda yagamak
isterdiniz? Neden?”

2.4.Veri Toplama Siireci

Ankara’min  Sincan Ilgesi’'nin Malazgirt Mahallesine, gesitli
nedenler ile yatay mimariden dikey mimariye tasinmak zorunda kalan veya
goniillii olarak taginan yahut kendince sebepleri olan kigilere ulagilmugtir.
Gortismelerde ses kaydi ahinmamig katihmecilanin ifadeleri not edilmigtir.
Yapilan ¢aligmada kisilere aragtirmanin amaci igerigi detaylh bir sekilde
agiklanmigtir.  Katihmeilarin - kimliklerinin gizliligi acisindan her bir
katihmaya K1, K2, K3... seklinde kodlar verilmistir. Miilakat yapilan
katiimeilar, sorulara cevap verirken herhangi bir ¢ekinme duygusu veya bir
gliven sorunu yagamamuglardir.

2.5.Verilerin Giivenirliligi

Aragtirmamin  givenirliligini artrmak i¢in katthmalardan izin
alinarak gorisme sirasinda notlar tutulmustur. Katthmalarin ifadeleri
anlatilirken bazen 6nemli goriilen ifadeler tirnak isareti igine alinmugtr.
Goriigmeden hemen sonra edinilen bilgiler gozden ge¢irilmistir.
Katiimailarin  ifadeleri aynen aktardmug herhangi bir  degisiklik
yapimamugtir. Aragtirmada elde edilen bulgular analiz edilirken ifadeler
italik olarak aktarilmugtir.

2.6.Elde Edilen Bulgular

Yatay mimariden dikey mimariye gecisten hareketle aragtirmada
once durumlar belirlenmis ve miistakil evde gegirilen zaman ve dikey
mimaride kentte gegirilen zaman stregleri analiz edilmigtir. Olumly,
olumsuz yonleri ve yasanilan sosyal izolasyon durumu agiklanmigtir. Bu
cahismada yapilan analiz sonucunda kisilerin karar verme siirecini etkileyen
faktorler, miistakil konuttaki yagam dikey konuttaki yasam, ortak durumlar
ailesel nedenler, ¢evrenin zorunlu sartlari, ekonomik durumlar, manevi
durumlar, go¢ sonrasi yaganan sosyal izolasyon sorunlari ve dikey mimaride
yasarken kargilagilan uyum giigliikleri aktarilmigtir. Yapilan miilakat analizi
sonucunda asagida yer verilen temalara ulagilmistir (Tablo 2).
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Tablo 2.Durum, Tema Alt Tema ve Kategorilere Iliskin Analiz Sonuglart

Durumlar Temalar Alt Temalar
Miistakil Mekansal Ozerklik ve Yardimseverlik/dayanisma
konuttaki Topl 1D . .

onuttaki oplimsal Layanisma Toprak Temelli Yasam
yasam ..

Deneyimi

Uretim
Dikey Refah Seviyesi ve Sosyal ~ Yardimseverlik/dayanisma.
konuttaki Izolasyon .

Ekonomi
yasam

Manevi yoksunluk

Bireysellesme
Ortak Mekansal Denetim ve Konut tipine gore yasam
durumlar Mekansal Belirlenimcilik  deneyimi.

2.7.Mekansal Ozerklik ve Toplumsal Dayanisma
2.7.1.Yardimseverlik/dayanisma

Katihmeilar mistakil konutta yasarken mekansal &6zerklikten
dolayr kendilerini 6zgiir hissettiklerinden ve toplumsal dayamigmanin
yiksek oldugundan bahsetmiglerdir. Katihmecilarin pek ¢ogunun miistakil
konutta yagarken evlerinin 6niinde bahgeleri, agaglari oldugu ve bu
bahcede 6zgiirce hareket edebildikleri bilgilerine ulagilmigtir. Katihmeilar
bahgede istedikleri zaman rahat¢a komgulariyla oturabildiklerinden onlarla
sosyallesebildiklerinden ve imece usulii ile aralarinda yardimlagmalar
oldugundan séz etmiglerdir.

“Komgsularimizla imece usulii yardimlasmalar olurdu beraber kimin
neye ihtiyact varsa o yapihrdr. Ornegin ekmek gibi. Ornegin cenazemiz varsa
biiyiiklerimiz yemek yapar gotiriirdi. Diigiinlerde birbirimize yardim
ederdik” (K1)

“Koyde imece usulii cok yardimlagmalar olurdu. Birinin neye ihtiyaci
varsa herkes orda toplanirdi ve onu yapardik. Diigiinlerde yemekgi olurdu
diigiiniin yemegini yapardi bunun karsihginda para falan da alinmazd. Biz
tarlada ¢alisirken kalabalik aile oldugumuzdan tarladaki islerimiz erken
biterdi. Sonra yan tarladaki komgsularimiza yardima giderdik. Bunu herhangi

bir karsilik beklemeden yapardik.”(K9)

Sozlik anlamu olarak imece ‘kirsal topluluklarda kéyiin zorunlu ve
istege bagli islerinin koyliilerce esit sartlarda emek birligiyle gerceklestirilmesi,
bir¢ok kimsenin toplanip el birligiyle bir kisinin veya bir toplulugun isini gsrmesi
ve boylece islerin sira ile bitirilmesi’ ifadeleriyle tanimlanmaktadir. (TDK,
2026) Cografyay: kader bilen Anadolu insami kirsalda bazi iglerin yalniz
degil yardimlagma ile yapildigi kokli bir kiltir olan imece usulini
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gelistirmistir. Imece herkes tarafindan kabul géren bir dayanigma bigimidir.
Divan-1 Ligati’t Tiirk’te gegen birgok kelime ve ciimlede imece kiltiirii
dayamigmanin Tirkler igin ne derece dnemli oldugunu gostermektedir.
Dayanigma ayni zamanda insanlarin ortak hedefi icin birlikte hareket etme
bilincini de giiclendirmektedir. Ttirk cografyasinin temel tagini olugturan ve
kirsal alanlarda dayanigma Ornegi olarak imece kiltirtinde zorlama
olmadig: gibi yardimlagmanin kigiler arasinda herhangi bir siralamasi da
olmamaktadir. Imece sistemi, bir ihtiyacinin oldugu hissedilen kisiye
goniillii yardima dayali birlikteliktir (Yiicel ve Baki 2020, s5.156-157). Bu
orneklerde katilimcilarin miistakil konutta birbirleri ile olan dayanigmasim
gormekteyiz. Mistakil konutta yagayan insanlarin gevreleriyle sosyal
yardimlagmalar yagadigi soylenebilir. Ayrica imece usulii, insanlarin
birbirlerine olan kargilikhi giiven duygusuna da bir igarettir. Burada
yardimlagmanin bir sorumluluk gibi anlatiimasi makalede de agiklandig
gibi insanlarin birbirine sosyal ve kiiltiirel olarak ne kadar bagh oldugunun
bir gostergesidir.

Katihmcilar her giin birbirleri ile iletisim kurduklarini, olagan yada
olaganiistii bir durumda olan komgulardan hemen haberdar olduklarin
anlatmiglardir.

“Bir komgsum bir sey yasasa hemen herkesin haberi olurdu. Komsumuz
hastalandiginda ¢ocuklar bile haber getirirdi bize komsum bagirsa bile
duyardik. Ama en ¢ok ¢ocuklar haber getirirdi. Ornegin kéyde birinin diigiinii
olacaksa soyle bir sey vard: kisi elinde bir kova getirirdi bizde diigiinii olacak
kisinin o kovasinda kasik kagsik tereyagr koyardik o tereyad: birikince diigiinii
olan kisinin evinde yemek yaparken kullamlirds” (K8)

“Komgularimizla imece usulii yardimlasmalar yapardik, mevliit
okunurdu ve seker giinleri yapilirdy, herkese ayda bir torba seker alirdik.”(K2)

“Evimizin tam oniinde toprak yol vardi. Dolayisiyla evimizin oniine
sebze meyve ekecek yerimiz yoktu. Komsumuzun bize teklifi iizerine
komsumuzun topragina sebze ektik.”(KS)

Kamu hukukunda 6nemli bir yeri olan komguluk iligkileri
sehirlerde zayiflamakla birlikte kirsal yerlesmelerde toplumsal diizenin
korunmasi agisindan hala 6nemlidir. Komsuluk iligkileri kalabaliklar
igerisinde giiven arayiginda olan bireyler i¢in ¢ok degerli bir siginaktir.
Toplumsal iliskilerde yardimlagma, dayamigma s6ziinde durma giivenirlik
gibi unsurlar geleneksel kurallarla sabittir (Demren, 2025, 5.1908). Bu
orneklerde katiimeilarin yardimlagma ve ihtiyaci olana el uzatmada ne
kadar duyarli oldugunu gérebiliyoruz. Miistakil konutta yasarken sebze
yetistirecek topragi olmayan katilimcinin komgusunun ona yardim etmesi,
topragini paylagmasi, komguluk baglarinin ve tretim sekillerinin miistakil
konutta yagayan insanlar arasinda esnek pratik bir rol {istlendigini ortaya
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koyar. Bu 6rnek ayni zamanda toprag: olmayan katilimcinin kendini yalniz
hissetmemesini saglamigtir. Katihmailar ile yapilan miilakatta ulagilan bir
diger sonug ise katilimcilarin mistakil konutta yagarken, kendileri gibi
miustakil konutta yasayan komsulari ve dier akrabalan ile siirekli
yardimlagma icinde olduklari, bu da miistakil konutun insan yagaminin
kalitesini artiran ozelliklerinden biri olarak ortaya ¢ikmugtir. Miistakil
konutta yagayan insanlar o dénemi anlatirken zor durumlarda kendilerine
yardim edecek her zaman birilerinin oldugunu séylemis bu da kent
yasamina kiyasla mistakil konutta yardimlagsmanin yiksek oldugu
sonucunu ortaya koymustur. Miistakil konutta bayramlagmalarin
6neminden bahseden katilimci ise §oyle anlatmaktadur:

“Miistakil konutla dikey konutu kiyasladigimda, miistakil konutta
annemin babamin yamndaydim. Birlik ve beraberlik vardi, oradaki
komsularmmun  daha samimi ve yardim sever oldugunu soyleyebilirim.
Komsularimizla hergiin iletisimimiz vards herkes birbirinin hatirim sorard:
saygi sevgi hiirmet vards. Sehirde ise bunlar ¢ok az.Insanlar kendi telaginda.
Bayramlarin ashnda koyde daha iyi yasandigini soylemek isterim. Sehirde
bayrami tam anlamuyla hissedemiyorum. Ciinkii bayramlasmalar burada ¢ok
yasanmuyor.”(K7)

Kirsal alanda toplumsal olaylarin bir pargasi olarak goriilen dini
bayramlar, kentlerde daha bireysel bir sekil almaktadir. Kirsalda toplumsal
bir nitelik tagriyan Ramazan ayindaki davetler kentte daha bireysel ve
sembolik hale dontigebilmektedir. Kent yasaminda insanlar genis ve
heterojen bir yap1 iginde yer alir. Kentsel alanda din tizerinde toplumsal
baskilar daha azdir. Bu durum ise dini degerlerin bireysellesmesine ihmal
edilmesine neden olmaktadir. Kent hayati kendine ait kiiltiir estetigi ile
ozgiin bir kent dindarlig ortaya gikarmaktadir. Kentte bireyselligin artmas:
ve sekiilerlesme toplumsal dayanigma baglarini da zayiflatmaktadir (Tas,
2025, $5.58-60). Sehirlesme ve dikey konuta taginma siireciyle birlikte pek
cok kiiltiir degisimi de beraberinde gelmistir. Bunlardan biri de bayramlar
olmaktadir. Dikey konutta yasanan kiiltiirel degisim ilerleyen kugaklara da
aktarilarak devam ettiginden toplumumuzun dini ve kiiltiirel degerlerinin
kentte zayifladigin soyleyebiliriz.

2.7.2.Toprak Temelli Yasam Deneyimi

Katihmeilar miistakil konutta yasarken bahgede yetistirdikleri
sebzelerden ve meyvelerden bahsetmiglerdir.

“Avlumuz vards avlu biiyiiktii annem sebze ekerdi,meyve agaglarimiz
vardi elma, ayva, visne, bunlarin meyvelerini yerdik.” (K6)

“Biiyiik bir bahgemiz vardi, avlumuz vardr avlunun igindeki
bahgemizde yazin ve kisin mevsim sebzeleri yetistirirdik.”(K2)

Bu 6rneklerde miistakil konutta yasayan insanlarin yazin ve kigin
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toprakla temas halinde olduklarini ve miistakil konutun verdigi ayricaliklar
gorilmektedir. ~ Katihmcilar ~ miilakat  asamasinda  bahgelerini
hatirladiklarinda, topragi 6zlemekte, simdi ise boyle bir imkénlar
olmadiklarindan, bunun kentte yasamanin sagladigi imkénsizliktan
kaynaklandigini belirtmiglerdir. Dikey konutta yasayan insanlarin direkt
toprakla temas edememesi, toprak alanlarin dikey konutta yasayan diger
insanlar ile ortak olmasi insanlar topraktan izole bir yagama itmigtir.

Katihmalar miistakil konutlarindan bahsederken ne kadar
heyecanlandiklar ve 6zledikleri mimiklerinden ve ifade etme sekillerinden
anlagilmugtir. Miistakil konutta yasadiklar: donemi anlatirken derin bir i¢
cekerek o giinleri hatirlamanin kendilerinde duygusal yogunluk yasattigini
soylemiglerdir. Katiimecilardan KS miistakil konutta yasadiklarin
anlatirken aglamistir. Katihmailarin evleri genel olarak 2+1 ve 3+1 olarak
degismektedir. Miistakil konutlarindaki odalarinin  genis oldugunu
anlatmiglardir. Katihmailar evlerinden bahsederken dikkat edilen bir diger
husus ise evlerinin her detaymi hatirlamig olmalaridir. Mistakil
konutlarinin kapilarini pencere kenarlarini, balkon, esya ve diger odalarim
anlatirken ¢ok kiigiik detaylara dahi yer vermigler ve miilakat agamasinda
kendilerine sorulan sorulardan ¢ok memnuniyet duymuglardir.
Katiimeilardan K2 eski giinleri hatirlamanin kendisinde ¢ok hiiziinli
duygusal bir his yarattigini soylemistir. Katihmeilardan birkag tanesi
miistakil konutta yasarken hayvancilik ile ve tarim igleri ile gecimini
sagladigini anlatmigtir

“Hayvancilikla ugrasirdik gecimimizi buradan saglardik. Sabit bir
gelirimiz de yoktu hayvancilikla ve bahge isleriyle ge¢imimizi saglardik.”(K3)

“Miistakil konutta yasarken bahgemiz vardi agaglarimiz evden
gktigimizda toprakla temas ederdik babama iftcilik yaparken yardim
ederdim.”(K7)

Tiirkiye Cumhuriyeti'nin kurulus yillarinda demografik yapinin
ezici bir cogunlugu (%83) kirsal alanlarda ikamet etmekteydi. 1927 yilinda
icra edilen ilk resmi niifus sayimi sonuglarina gore, tilke niifusunun kabaca
13 milyon dolaylarinda oldugu tespit edilmistir; bu donemde kir niifusu
toplamin %75,8'ini olugtururken, sehirlerde yagayanlarin payr %24,2
seviyesinde kalmugtir. 1927'den 1980'i yillara kadar olan siirecte kirsal
niifus hem miktar hem de oran bazinda kentsel niifusa karg: tstunliigiini
korumus, ancak 1985 yili itibariyla Tirkiye tarihinde ilk kez kent
sakinlerinin orami kir nifusunu geride birakmigtir. Yakin dénemde,
ozellikle 2012 ile 2013 yillar1 arasinda kir niifusunda gozlenen keskin
disiigiin temel sebebi ise idari bir diizenleme olan Biiyiiksehir Yasasi'dir.
So6z konusu yasal diizenlemeyle birlikte, cok sayida koyiin tizel kisiligi
kaldirilarak mahalle statiisiine donustiiriilmesi, istatistiksel olarak kentsel
niifusu yapay bir bicimde artirmistir (Seving, 2024, s.11).
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Katihmalar dikey konutta ciftcilik ve hayvancilikla ugrasmanin
imkansiz oldugunu, bu islerle ugrasmak gerekiyorsa miistakil konutta
yasamak gerektigini soylemiglerdir. Bu 6rneklerde goriiliiyor ki dikey
konuta taginmakla beraber insanlar tarim ve hayvancliktan da
kopmuslardir. Dikey konut insanlar1 yalmz sosyal olarak izole etmekle
kalmamig, tarim ve hayvancilikla ugragan insanlari da topraklarindan
koparmugtir. Miistakil konutta yagarken, kirsalda yagayan katilmcilar tarim
ve hayvancilik ile profesyonel olarak ugragmamus, sadece kendilerinin
gecinmelerine yetecek kadar ilgilenmiglerdir. Bu da yoksulluk ile miicadele
etmelerine neden olmustur. Miistakil konutta yasarken toprakla temas
halinde olan katilimailar topragin verdigi huzur ve sakinligi 6zlediklerini
belirtmiglerdir.

“Miistakil evimizin gevresi toprak oldugundan etrafinda yalin ayak
dolasirdik bunu ¢ok ozlityorum. Annemle babam hala miistakil konutta
yastyorlar, ben yanlarina gittigimde ayaklarimi yalin ayak topraga gomerim
bunu ¢ok seviyorum.”(K9)

Yer bireyi giivende hissettiren en temel olgulardan biridir, Yere
iligkin belirsizlik psikolojik olarak bireyi rahatsiz eder. Dolayisiyla yerin
belirginligine iligkin bilgi, bireyi belirsizligin yarattigy kaygi durumundan
korumaktadir. Bagka bir yaklagima gore yer, cografi bir alandan ayiran temel
seyin bu yerlere yonelik olusturulan duygusal motivasyonlardir. Bir cografi
alani yerinden ¢ikarip bagka bir yere doniistiiren seyler bireyin duygusal
dinamikleridir (Yentiirk, 2023, 5.104). Toprakla direkt temas halinde olan
katihmar dikey konuta yerlesmesiyle birlikte topraktan da uzaklagtigini
belirtmigtir. Bu 6rnek bize katihmcinin toprakla olan duygusal bagim
gostermektedir. Dikey mimaride topraktan uzak kalan katihimc sadece
tiziksel olarak degil psikolojik olarak da aidiyet hissinden uzaklagmigtur.

Katihmailar miistakil konutta yasarken insanlarin giiriltisiinden
rahatsiz olmadiklarindan ve kendi giriiltiilerinden de kimsenin rahatsiz
olmadigindan bahsetmiglerdir.

“Evimiz cadde iizerinde idi fakat biraz avludan giktiktan sonra biraz
ytiriiyiince sokaga ulagirdik. Sokaktaki giiriiltii bizi ¢ok etkilemezdi. Kalabalik
misafirimiz geldiginde kimse de rahatsiz olmazd: giriiltiiden. Bizler evde
eglenirdik giiriiltiide yapardik miizik dinlerdik ama bundan kimse rahatsiz
olmazdi.Suan ise dikey konutta buna ¢ok dikkat ediyorum”“Miistakil konutta
yasarken tizerimdeki kiyafetlere ayrica dikkat etmeme gerek kalmadan avlunun
icinde ve balkonunda dolasabilirdim.” (K1)

Kent yasamu artik tahammiil seviyelerinin {zerine ¢ikan
gliriiltiniin azaltilmasina yonelik ¢areler aranmasini zorunlu kilmigtir. Yesil
alan ve ormanlarin ne derece 6nemli oldugu ortadadir. Agaghk ve ormanlik
alanlar giiriiltiiyii azaltmaktadir. (Bulut, 2025, 5.353). Giiriiltiiniin yol agtigt
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sorunlardan sadece insanlar degil, hayvanlar ve tim ekosistemi de olumsuz
etkilemektedir (Yaman, 2021, s. 13). Bu ifadelerde goriildiigii tizere
miistakil konutun insanlarin yagam kalitesini sinirlamadigy, dikey konutun
ise siurlandirdigy ortaya ¢ikmaktadir. Bu da kent yagaminda insanlarin
kendini sosyal olarak izole etmesine neden olmaktadir. Miistakil konutun
verdigi ozgurlik hissinden de bahseden katiimailar, mistakil konutta
yasamanin verdigi rahat Ozgiir giyinmenin de ¢ok ayricaliklarindan
bahsederek bu durumu 6zlediklerini dile getirmiglerdir. Katthmc miistakil
konutta yagarken sokaktaki giiriiltiiden rahatsiz olmadigimi soylemigtir.
Makalede agiklandi iizere agaglarin fazla oldugu alanlar (yani katilimcinin
miistakil konutta yasarken evinin oniinde agaglart oldugunu biliyoruz)
giiriiltiiye engel olmaktadir. Fakat kentte bu durum farklidir. Yesil alan
katilmecinin suan yasadigi dikey konutta yoktur. Manzarasi kentsel
gorinimdir. Bu da sokaktaki giriiltiiniin daireden duyulmas: anlamina
gelmektedir. Evici giiriilti ise apartman dairesinde i¢ i¢e yagayan insanlarin
her zaman sorunu olmustur. Bu ise insanlarin kentsel yasam deneyimlerini
olumsuz yonde etkilemekte ve bireyleri sosyal olarak izole etmektedir.
Mistakil konutta yasarken kendilerine ait avlular1 oldugunu soyleyen
katihmel, guan dikey konutta ozglirce giyinme konusunda kendini
kisitladigini s6ylemigtir. Bu 6rnekte dikey konutun insanlarin giyim ve
kugamlari iizerinde de kendilerini izole etmek (balkon ve zorunlu olarak
kullamilan ortak alanlar gibi yerlerde giyim ve kusamina ayrica dikkat etmek)
zorunda biraktigini s6yleyebiliriz.

Miistakil konutun her detayini anlatan katiimcilar balkonlarinda
vakit gecirmekten ¢ok mutluluk duyduklarini dile getirmiglerdir.

“Evimiz betonarme idi. Avlusu vardi. Bahgesi yaninda idi bahgesi
biiyiiktii meyve agaglarimiz meyve verirdi. Bu meyveleri toplardim. Kuruturduk
elma kayisi vb. avlunun kapist sokaga yakindi sokaga agilirdi. Evimiz ormana
bakard. Ug tane balkonumuz vards. Genis bir aile oldugumuz igin evimiz de
genisti. Balkonda meyvelerimizi sebzelerimizi kuruturduk. Komsularimizla
sohbet ederdik. Cay icerdik. Balkonlarimiz ii¢ cepheye bakardi. En sevdigim
balkon bahgeye bakan balkondu. Yammizdaki miistakil evler uzakta idi
giiriiltiiden kimse rahatsiz olmazd..” (K2)

Ulkemizde oldugu gibi yurtdiginda da yapilan galigmalar ideal
konutun her sosyo ekonomik grup i¢in bahgeli ve miistakil konut oldugunu
gostermektedir. Bahgeli bir miistakil evi ideal yapan nedir sorusunun cevap
ise sosyo-kiiltiirel sinifa ait bireylerin ideal konut taniminda alansal
buyiikliikleri, konutun konumlandig: yer ve semt gibi dnemli farkhhklara
sahip olsa da ayni idealde bulugmalar: bize konuttan beklentilerde kiiltiirel
gereksinimlerin 6ne ¢iktigini anlatir. Kullanicilar ortak kullanilan kamusal
alanlar yerine, yesil alanlar1 mahremiyetin dis mekandaki uzantis: olarak
goriir (Karagiille, 2024, 5.5,6). K2 yukaridaki ifadeleri anlatirken gdzleri
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dolmugtur ve hiiziinlenmigtir. Mistakil konutta yasadigi donemi ve
miistakil konutunun 6zelliklerinden bahseden katilimci burada miistakil
konutunun her detayma yer vermistir. Bu durum katilimcinin mistakil
konutuna duydugu biiyiik 6zlem ve dikey konutta bunu yasayamamis
oldugunu ortaya ¢ikarmaktadir. Dikey konutta yasayan katihimcilar,
mistakil konutta yasarken sahip olduklar1 bahge ve agaglarin kendilerine
sagladigi sosyallikten de mahrum kaldiklarindan, temiz havaya hemen
ulagmadan uzaklagmusg, izole etmis durumda kalmiglardir.

Katilimcilar miistakil konutun gérsel manzaralarindan ve dogay:
ozlediklerinden bahsetmiglerdir.

“Evimizin en giizel ozelligi ormana karst manzarasi olmastydi.
Balkonunu ¢ok severdim. Cayimu alir igerek, manzaray: izlerdim.” (K1)

“Bir tane balkonumuz vardi. Balkonumuzu severdik. Hatta yazin
orda bile yatardik. Balkonumuz ceviz agaglarina ve bahgeye bakardi.”(K7)

“Evimiz ¢ok genisti. Balkonumuz vardi. Balkona ¢ikinca manzaray:
izlerdim manzara ¢ok giizeldi kocaman ormam gériirdiim balkonda.”(K6)

Katihmalar suan yagsadiklari dikey konutlarda béyle bir
manzaralarinin  olmadigindan, evlerinin yola baktigindan ve orman
manzarasindan mahrum kaldiklarindan s6z etmislerdir. Miistakil konutun
insanlar tizerinde biraktig1 gorsel giizellik, dikey konuta yerlesmekle bitmis
ve katilimeiyr doganin gorsel giizelliginden izole etmistir. Katiimeilar en
yakin parka bes yiiz metre yiirimek zorunda olduklarini séylemislerdir. K6
ile yapilan miilakatta katihmcinin heyecanlandig gézlenmistir. Sorulara
biiyiik bir istekle ve heyecanla cevap vermistir. Katiimcinin kendisine en
yakin yesil alanin park oldufunu séylemesi, yasadig kentte yesil alanin
azhgini ve yetersizligini gostermektedir.

Katihmailar miistakil konutta yasarken ¢ocukluk dénemlerinden
de ayrica bahsetmiglerdir.

“Cocukluk  giinlerim ¢ok giizel gegerdi. Arkadaslarim vards.
Ogretmenlerimi severdim. Saygili bir ¢ocuktum anneme babama égretmenime
biiyiiklerime kars:... "(K7)

Katihma burada ashinda 1990 yillarindaki ailelere olan saygiya
dikkat cekmek istemistir. Mustakil konutta yasarken kisi cevresinde aile ve
buyiiklerine saygili toplum kiltiiriiniin oldugunu, simdi ise gliniimiiz
itibarryla bunun tartigilabilir oldugunu séylemigtir. Bu durum da mistakil
konuttan dikey konuta taginan insanlarin kiltiirlerinin de degismis
olabilecegi varsayimim desteklemistir. Dikey konutta pek ¢ok farkh kiiltiire
sahip insan bir arada yagadigindan, dikey konutta dogup biiyiiyen
cocuklarin kiltir baglarinin zayiflamaya yiiz tuttugunu séyleyebiliriz.

Katilimcilarin yag ortalamalarinin biiyitk olmasi sebebiyle mistakil
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konutta yasarken kargilastiklar1 olduklari maddi manevi zorluklardan
bahsetmislerdir. Ornegin miistakil konutta yasadiklarini anlatirken aglayan
kadin katilmey;

“Evimizde kalabalik bir aile oldugumuz i¢in aym odada 7 erkek
kardesim ve ben bir arada kalirdik. Kisin soba ile 1ssnirdik. Kendime ait bir
alammda dogal olarak yoktu. Yaz aylarinda balkonumuzda yemek yerdik.
Kapimizin oniinde bahgemiz evimize ait bir topragimiz olmadigindan burada
bir sey yapamadik. Evimizin toprak olmas: bizi ¢ok zorlardi. Temizlerken evi
her giin siipiiriirdiik. Evin tabanina ilk katmanima ¢uval sonrada iizerine kilim
sererdik. Evimizin kapilart tahtaydi. Tuvaletimiz balkonun altindaydh.
Banyomuz ise mutfakta hamamhk vards orda yikamirdik. Yikama suyumuzu
tezek ve odunla yaktigimiz ocakta isitirdik. Yemegimizi de genelde ocakta
yapardik. Tiip fazla yaygin degildi. Dis kapimizda tahtaydr.” (KS)

Tiirkiye’de yoksulluk agirlikh olarak kirsalda ve tarim sektoriinde
goriilmektedir. Kirsalda yagayan yoksulun kentte yagayan yoksul gibi belirli
bir seviyenin tizerinde geliri, yeterli beslenme imkani barinacak imkan evi,
giysisi yoktur. Fakat kirsalda yasayan yoksul, yoksunluk anlaminda kentsel
yoksulluktan ayrilmaktadir. Kirsalda yasayan yoksul yeterli bir egitim
olanagindan, saghk hizmetlerinden, birgok kamusal hizmetten,
teknolojiden, kiiltirel faaliyetlerden kent yoksuluna gore daha yoksundur
(Estiirk ve Kilig, 2016, s5.146-147). Bu ornek bize miistakil konutta
yasarken katihmcinin yasadigy zorluklari gosterirken, katihmcinin dikey
konuta yerlesmesi ile birlikte refah seviyesinde olumlu bir yiikselis
yagadigini da ortaya koymaktadir. Miistakil konutta yasayan katilimcilar o
donemin zorluklarindan bahsetmis olsalar da daha ¢ok miistakil konutta
yasadiklar1  komguluk  iligkileri ~ve  yardimlagmalar {izerinde
yogunlagmiglardir. Mistakil konutun onlara sunamadigy refah seviyesi
dikey konuta taginma ile beraber yitkselmistir.

Miistakil konutta yasarken ilkdgretimden sonra bayanlar genelde
dikis nakis kursuna gitmis veya ev iglerinde annelerine yardimeci olmustur.
Erkekler ise daha ¢ok ilkogretimden sonra 12 yaginda, meslek 6grenmek
i¢cin girak olarak ¢aligmaya baglamiglardir. Katihmailarin aileleri genis
oldugundan kardes sayilari kendileri ile beraber 6-8 kisi arasinda
degismektedir. Aile fertleri ile disiintildugiinde ise bu sayr 10 kisiyi
agabilmektedir. Katiimecilardan K3 1990 yilarinda ailesinin maddi
durumunun ¢ok kot oldugunu, aghikla cok miicadele ettiklerini, babasinin
vefatindan sonra da daha kétiiye giden durumlarindan sonra kalabalik bir
ailesi oldugundan amcasinin kendisini yanina aldigini ve onlarla yagamak
zorunda kaldigini sdylemigtir.

“Miistakil konutta amcam yengem 3 ¢ocugu ve ben beraber yasadik.
Burada sabah genelde ev isleriyle ugrasirdim. 1984 — 1985 yillart arasinda ¢ok
zorluk yasadim. O donemde elektrik vardi ama su yoktu siirekli su tagirdim. Ev
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islerine yardim ederdim. Yemek bulagik temizlik gibi. Komgsularimiz vardi. Ben
isimin ¢ok olmasindan dolayr komsularimizla genel olarak 3 yada S giinde
biraraya gelebilirdim. Onlarla ¢ay kahve esliginde muhabbet ederdik.
Birbirimizin basina gelenlerden yasadigimiz olaylardan haberimiz olurdu.
Arkadaglarimla bir ay falan mevsimlik is¢i olarak ¢apa yapmaya giderdik,
muhabbetimiz de ¢ok iyiydi. Onlarin en fazla okuyabileni liseyi bitirdi.”(K3)

Kalabalik ailede dogmanin ve maddi imkansizliklarin zorlugundan
bahseden katiimci amcasi ile yasadigi dénemde egitim imkénlarindan da
mahrum kalmigtir. Cocuk yasta ¢aligmaya baglamig ve ev idaresine katks
sunmugtur. Miistakil konutta yasarken arkadaglaniyla yaptigi giizel
sohbetleri 6zledigini s6yleyen katiimci, o donemin tim zorluklarina
ragmen sosyal iligkilerin daha samimi oldugunu vurgulamaktadir. Bu
durum bize mekansal zorluklarin sadece ekonomik imkéanlar ile degil sosyal
baglarin niteligiyle de anlam kazandigini gostermektedir.

Miistakil konutundan ve yagadig1 zorluklardan bahseden katilimer
miistakil konutunun yagam sartlarinin konforlu olmamasina ragmen yine
de orayi ¢ok 6zlediginden s6z etmigtir.

“Evimizin yakinlarinda da miistakil konutlar vard: yolda bah¢emizin
oniinde idi. Carsimiz pazarimiz yoktu biz alisveris icin merkeze giderdik. O da
araba ile yarim saat siirerdi. Evimiz sobaliydi musluktan suyumuz akmazd
cesmeden su gekerdik. Bende su ¢ekerdim bu bizi ¢ok zorlards. Evde bir sobamiz
vardi o yanardi diger odalara dagilirdi. Ama hatirladigimda o giinleri hala ¢ok
ozliiyorum.” (K7)

Bu 6rnekte zorluklar, katilimciyr miistakil konutu 6zlemekten
sogutmamistir. Dikey konutta suan bu zorluklar yagamadigimi séyleyen
katilimey, duygusal olarak dikey konuta baglanamadigini vurgulamugtir. Bu
da dikey konutla insanlarin arasinda duygusal bir bag kurulamadiginin bir
ornegi diyebiliriz.

2.7.3.Uretim

Katihmeilar miistakil konutta yagadiklar1 1980 ve 2000 yillari

arasindan bahsederken yagadiklar giigliikleri 6n planda tutmuglardar.

“Babam gift¢ilik yapardi koyunlarimiz vardy ineklerimiz vardi onlara
yardim ederdim. Kardeslerim yani abim koyunlarimizi otlatirdi. 10 yasimda
iken babama anneme yardim ederdim. Kendi isimizde ¢alistik biz tarlada
¢aligirdik, tarlada tarim islerinde ¢alisirdim. Kisginda koyunlarimizin bakimz ile
ilgilenirdik hayvanlarimizla ilgilenirdik hayvanlarimizi gesmeye su igin
gotiiriirdiik. Miistakil konutta akrabalik iliskilerimiz giizeldi onlara giderdik
onlarda bize gelirdi. 13 yasima kadar béyle devam ettik. Babamin kazanc
yeterli gelmiyordu sadece cift¢ilik ve hayvanalik yapardi. Aksam yemegini
ailecek hep beraber yerdik. Misafirimiz ¢ok gelirdi insanlara iletisimiz her giin
vardi miistakil konutta yasarken 198S yillarinda komsuluk iliskileri daha
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giizeldi bunu hissedebiliyordum.”( K8)

Yapilan aragtirmalar yoksul ailelerde ¢ocugun ¢alismasiyla
saglanan ek gelir veya ¢ocugun evdeki bazi igleri ustlenmesiyle anne
babalarin disarida ¢aligma olanagi bulmalari bu ailelerde tamamen ag¢ kalma
ile gecinme arasindaki simri belirlemektedir. Bu nedenle ¢ocuklarin
calismasi ailenin ekonomik diizeyinin aglik sinirina dayanmamasi agisindan
vazgegilmez olmustur. Dokuz Latin Amerika ilkesini kapsayan bir
aragtrmada, 13-17 yaglarindaki ¢ocuklarin aileye sagladiklari gelirin
ortadan kalkmasi durumunda yoksullugun %10-20 oraninda artmasina
neden oldugu sonucuna ulagimugtir. Cocuklarin egitim imkénlarindan
yararlandirilmadan ¢ahstirlmalar ise fakirlik ve yoksulluk déngtstini
i¢inden ¢ikilmaz bir hale getirecektir (C8poglu, 2018, ss. 370-371). Erkek
katihmeilarla yapilan miilakatlarda katilimcilarin 12 yagindan sonra
ailelerine maddi destek olmak adina meslek 6grenmeye bagladiklari, ¢irak
olarak kaportacilik, sofér muavini, mobilyacilik ve hayvancilik gibi iglerle
ugrastiklari  6grenilmistir. Mistakil konutta yasam deneyimi edinen
katiimeilarla yapilan miilakat sonucunda ortaya ¢ikan farklardan biri de
mistakil konutta yasarken kadinlarin daha ¢ok ev isleri ile erkeklerin ise
meslek 6grenmek ile meggul olduklar1 sonucu elde edilmigtir. Meslek
ogrenmeye baglayan erkek ¢ocuklar egitim imkénlarindan da mahrum
kalmiglardir. Giintimizde ise dikey konutlara dogru yasanan go¢ dalgas:
erkek ve kadin arasinda is imkénlarini daha da cesitlenerek artmigtir.
Insanlarin kirsal kesimde yasarken geleneksel olarak yaptiklar igler, kentsel
yasamda doniigiime ugrayarak zenginlesmistir.

Miistakil konutta yasarken ¢ocukluk déneminde 6zgiirce oyun
oynayabilen, toprakla bag: olan, tarlada tarim isleriyle ugragan katilimer
kendi ¢ocuklarimin bunlar1 yagayamamasina tiziilmektedir. Ay zamanda
kente yerlesmesi ile birlikte ¢ocuklarnin daha iyi imkinlarda egitime
kavustugunu da anlatan katihmci kentin olumlu ve olumsuz yonlerine
vurgu yapmuistir.

“Okuldan sonra kendi hayvanlarimizi otlatirdik. Arkadagslarimla
oynardim ¢omak oyunu vardr. Ama benim ¢ocuklarimin kentte boyle bir imkdn
olmads. Benim ¢ocuklarim tarlay: bilmez bag bahge tanima firsatlari olmads.
Ben toprakla dogayla yasayabildim ama cocuklarim topragi tamyamad.
Cocuklarimin koyiin hem zorluklarini hem de giizelliklerini yasamalarim
isterdim ona gore de hayat tecriibeleri olurdu. Ornegin bugdaym tarladan nasil
giktigim hangi zahmetler ile islendigini tarladan sofraya nasil geldigini
gorirlerdi, bunu isterdim.” “Cocuklarim kentte okudular ama kirsalda
yasasaydik bu imkdnlara sahip olamazlard: diye disiiniiyorum. Cocuklarim
kentte biiyiitmenin zorlugunu da yasads, ornegin esim ¢ahsirken kiigiik kizim
evde yalmz kalirdi aklim hep onda kalirdr bunu unutamiyorum. Biiyiik kizim
6-7 yaslarmdayken 4 yasindaki kiigiik kizima bakard: ¢inkii biz ¢alsirdik.
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Calismak zorundaydik ev almistik bor¢luyduk.”(K10)

Bu ifadeler bize katihmcinin kente dikey konuta yerlesmesiyle
birlikte ¢ocuklarinin topraktan mahrum kaldigini ve kusaklar aras1 deneyim
farki yarattigimi gostermektedir. Mekansal doniistimiin yalmizca miistakil
konuttan dikey konuta yerlesen katihmailarin degil, kentte dogup biiyiiyen
cocuklarin deneyim pratiklerinin belirgin sekilde ayrigmasina neden
olmaktadir. Kirsal yagamla ve miistakil konutla hi¢ tanigamayan ¢ocuklar
toprakta yetisen ham maddenin tiretim siireclerine dair deneyim sahibi de
olamamaktadur.

2.8.Refah Seviyesi ve Sosyal Izolasyon

2.8.1.Ekonomi

Aragtirmada dikey konuta taginan, tagmmmak zorunda kalan
katihmailarin taginma sebebinin kadinlarda evlilik, erkeklerde ise ig kaynakl
oldugu goriilmektedir. Erkeklerde miistakil konuttan dikey konuta taginma
sturecinde yabancilik yagamayan katihmcilar oldugu gériilmistir. Bazi
erkek katiimeilarin mistakil konutta yasarken zaten dikey konutta ig
hayatinda caligmalar1 evlenme sebebiyle de tamamen dikey konuta
yerlesmeleri buna sebep gésterilebilir.

“Askerden gelince babam evlendirdi goriicii usulii evlendim, sonra
Ankara’dan ev kiraladim ve esimle buraya yerlestik. Is sebebiyle burada dikey
konutta genelde ¢alisir kalirdim, ama evlenmemde dikey konuta yerlesmeme en

biiyiik etken oldu.” (K7)

Yapilan miilakatlarda erkek katihmailarin is sebebiyle dikey konuta
yerlestikleri sonucuna ulagilmigtir. Bu da miistakil konutta yasarken erkek
katihmecilarda goriilldigi tizere is imkanlarinin kirsal kesimde daha dar ve
siurh olmasindan kaynaklandigidir. Kirsal kesimde insanlar daha c¢ok
hayvanalik ve tarimla ugragms, kentte ise bu durum farkli mesleklere
dogru evrilmigtir. Kente gog eden erkek katihmecilar, refah seviyelerindeki
artigin tizerinde durmuglardir. Kent yasamini cazip kidan en 6nemli
ozelliklerden birinin is imkanlarimin cesitli olmasi dolayisiyla insanlarin
refah seviyesinin artmasi diyebiliriz.

Katilimcilarin refah seviyesi dikey konuta yerlestikten ve gehirde
kendilerine daha kolay is bulmalarindan dolayr 6nemli él¢iide artmugtur.
Fakat miilakat yapilan katihmecilardan bazilarinin farkli anlatimlari da
olmustur.

“Miistakil konutta yasarken evli olmadigimdan sorumlulugum daha
azdi kira derdimiz yoktu fakat evlenip dikey konuta tasindiktan sonra kira
ddemek zorunda kalmam ve sorumluluklarimin artmast beni zorladr.” (K7)

Miistakil konutta bekar olarak yasayan ve evlenince dikey konuta

taginmak zorunda kalan K7'nin agiklamalarindan yola ¢ikarsak, hem
evlenmenin hem de sorumluluk almanin ayrica dikey konutta yagamanin
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verdigi zorluklar bir arada toplanmistir. Bu da yatay mimariden dikey
mimariye gegisin yarattig1 sadece mekénsal bir degisiklik degil ekonomik ve
psikolojik zorluklarin da sosyal izolasyona neden oldugudur. Katilimcilarin
dikey konutta refah seviyesi artsa da ekonomik olarak sorumluluklar: artmig
ve kigiler tizerinde psikolojik baski olugturmustur.

Kadinlar ile yapilan miilakatlarda kadinlarin evlendikten sonra
mecburen dikey konuta tagindig1 sonucu ortaya ¢ikmugtir. Erkeklerin ise
miistakil konutlarinda yasarken c¢evrelerinde is sahasiun az olmasi
nedeniyle onlar1 dikey konuta yani sehirlesmeye iten sebebin ekonomik
kaynaklar oldugunu séyleyebiliriz.

“Askerden doniince abimin dikey konuta tasginmasimdan dolay: bende
abimle yasamaya basladim. Bu sebeple miistakil konuttan ayrildim.Bu siirecte
¢ok zorlandim,sonra sehirde baska bir ev aldik abimden ayrildik. Ben babam
iki kardesim satin aldigimiz diger dairede yasamaya basladik.Sehirde is imkdm
¢ok oldugundan is konusunda sikinti yasamadim. Ama kirsalda miistakil
konutta yasarken is imkanimiz daha azdi.”(K8)

On altina yiizyilda Avrupa’da ortaya cikan kapitalizmle birlikte
tarim ticarilesmis tarimsal yapilar bozulmus ve kirsalda ge¢imini
saglayamayan halk sehirlere akin etmistir. Sehirlerdeki istihdam
diizensizligi sosyal iliskilerin yok olmasina neden olmus ve yoksulluk
belirgin hale gelmistir. Bu anlamda yoksulluk her tilkede goriilen bir durum
olmugtur. Az gelismis ve gelismekte olan iilkelerde daha ciddi boyutlarda
gorilmektedir. Bu durum iki sebeple agiklanabilir. Birincisi ekonomileri
tarima dayali olan tilkelerdeki is imkéanlarinin yetersizligi, ikincisi ise yiiksek
dogal niifus artig hizidir (Yildirim, 2010, s.10). Katilimeilarin ekonomik
durumlarnin kente go¢ ettiklerinde orta seviyenin altinda oldugunu
distiniirsek bu 6rneklerde gorildiigi tizere sehirlegmenin avantajlarindan
olan refah seviyesinin katihmcilarin ekonomik seviyelerini yiikselttigini
goriiyoruz. Erkekler ile yapilan miilakatlarda, heniiz on iki yasinda
cocukken cahgmaya baglamalari ashnda ailelerinin refah seviyesinin
miistakil konutta yasarken ne kadar disik oldugunun biyik bir
gostergesidir. Miistakil konuttan dikey konuta taginma sebepleri arasinda
en bityiik nedenlerden birinin kétii olan ekonomik refah seviyesi oldugunu
soyleyebiliriz.

Yapilan miilakatlarda erkekler sorumluluklarinin arttigini soylese
de maddi anlamda rahatladiklarini da séylemiglerdir.

“Sehre geldigimde koy yasamina gore sehir hayat: yasam kalitemizi
daha kolaylastirds. Is konusunda sikintr cekmedim ¢iinkii. Burada maddiyat
anlaminda rahathga kavustuk, ciinkii koyde yasam sartlart ¢ok kotiiydii
hayvanlarimiz vardi ama bu bizim gecimize yetmezdi. Arkadaglarimdan
benim gibi koyden sehre gelenler de vard: yeni tamstigim arkadaglarim da vard:
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sehirde sosyallesirdik. Sehirde kendimi daha sosyal hissettim. Sehide ¢alistigin is
yerinde izin kullanabiliyorsun lakin kdyde hig izin yok her giin is var, yani her
giin o hayvanlarin bakimlarini yapmak zorundasin.”(K8)

Birgok iilkede yapilan aragtirmalar, yoksulluk orunlarmmin kirsal
bolgelerde daha yogun oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Kirsal yoksulluk yeterli
diizeyde iletisim, ulagim, temiz su, saglik ve egitim olanaklarinin
bulunmamasi sorunlarina dayanmaktadir. Kirsal yoksulluk sehirlere gogii
hizlandirmaktadir. Kirsal yoksullugu kentsel yoksulluktan ayiran 6zelik ise
yoksulluga bulduklar ¢arelerdir. Daha ¢ok gelismekte olan tilkelerde kirsal
yoksulluk gériilmektedir. Yoksulluk temelde ekonomik bir sorundur.
Ancak burada sorunu yalmzca ekonomik olarak degil siyasi, sosyal, kiiltiirel
ozelliklere gore biitiinciil bir sekilde ele almak gerekir (Giimiis ve Acar,
2023, ss.95-96). Bu 6rnekte gordiigiimiiz iizere dikey konuta yerlesen ve is
hayatini caligma sartlarini da degistiren katihimey, sehrin kendisine sundugu
sosyallikten ve is imkénlarindan, refah seviyesinin yiikselmesinden
bahsetmistir. Bu durum refah artiginin yalmzca maddi anlamda degil ¢evre
ve sosyal haklar ile degerlendirilmesi gerektigi bunun bir biitiin oldugunu
ortaya koymaktadir. Dikey mimariye gecis siireci ile birlikte sosyal haklari
da degisen katiimcilar sigortal ¢aligmaya baglamug ve yatay mimaride kirsal
kesimde olmayan sosyal haklardan faydalanmiglardir. Bu imkanlar
katihmailarin sosyal gevrelerinin genislemesi ile iligkilendirilebilir. Kentin
katihmailara sagladig istihdam olanaklar ve ¢esitliligi kente go¢ siirecini
hizlandirmig bu durum da dikey mimaride yagayan insanlarin ¢ogalmasina
neden olmustur. Insanlarm istihdam sartlar iyilesirken, buna ters orantida
olarak dikey konutta sosyal izolasyon sorunu ortaya ¢ikmugtir, Katilimeinin
burada ekonomik refah seviyesindeki artistan ve kazandig1 sosyal haklardan
goriildiigii tizere kente dikey konuta yerlesmekle birlikte katilimcinin daha
once sahip olmadig: sosyal haklar1 edindigini bu durumun ise bize kentsel
politikalarin yalnizca barinma degil sosyal refah boyutlarinin da ele alinmas:
ve ortaya konulmasini gerektirdigi gostermektedir.

2.8.2.Manevi Yoksunluk

Yapilan miilakatlarda mistakil konuttan dikey konuta taginan
kadinlarin durumu, erkeklerden biraz daha farkh oldugu anlagilmugtir.
Evlenmenin verdigi sorumluluk, aileden ve arkadaslardan ayrilma, eginin
ailesi ile dikey konutta beraber yagama zorunluluu yasayan katilimecilar
dikey konutta zaten dar bir alami olan dairede zorlandiklarim dile
getirmiglerdir.

“Evlenirken yasayacagim yerin se¢imi konusunda bir tercih hakkim
olmadi. Miistakil evde daha mutlu ve sosyal idim. Ama apartmanda bu
sosyallesmelerim sadece esimle ve onun akrabalariyla simirl kalds. Yani sosyal
gevrem ok daralds. Ilk zamanlarda kendimi ¢ok sitkismis ve duygusal hissettim,
bunalima girdim annemlerin evini ¢ok 6zlityordum. Onlar hala miistakil evde
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yaswyorlardi.  Bu  kisitlamanin  kiiltiirel ~ farkhiliktan  kaynaklandigini
diigiiniiyorum.”“Evlendikten ~ sonra  otomatik olarak evlendigim kisi
apartmanda yasadid i¢in bende apartmanda yasamaya basladim. Bu siiregte
¢ok zorlandim ¢iinkii miistakil evin sagladigi avantajlardan taviz vermeye
bagladim.” (K1)

Ug tane farkli apartmanda yasama deneyimi olan K1 kendisine en
zor gelen donemin dikey konutta genis aile olarak yasadigi donem
oldugunu soylemistir. Ayrica evlenirken yasayacag yerin se¢imi hakkinda
kendisinin bir s6z hakki olmadigini séyleyen katihimei s6z konusu durumun
maddi sorunlardan kaynaklandigimi dile getirmistir. Mistakil konuttan
dikey konuta tagindiktan sonra maddi olarak durumlarinin ¢ok iyi
olmadigim bir dénemde genis ailede yasamak zorunda kaldiklarim
belirtmigtir. 7 yil dikey konutta aile bityiikleri ile yagayan katihmeci, maddi
durumlar1 diizelince kendine ait evine sadece esi ve ¢ocuklan ile
yerlesebilmistir. Dikey konutun insani igine hapsettigini sdyleyen katilimei
su gorusleri paylagmugtur.

“Esimin  ailesi ile yasadigim siire¢ en zoru ve en kisitlanmug
durumumdu.7 sene yasadim. Sonra ev aldik ve tagimdik. Burada ikinci
apartman  deneyimimde ise ¢ocuklarim  kiigik oldugu i¢in  fazla
sosyallesemiyordum. Parka gidebiliyordum. Cocuklarim kiigiik oldugu igin
komsularima da fazla gidermiyordum. Kendim istemiyordum ¢iinkii vaktim
yoktu. Cocuklar biiyiiyiince komsuluklarim bagladi komsularimla etkilesim
halim bagslads. Onlar bana gelirlerdi bende onlara giderdim.” (K1)

Dikey konuta taginmasiyla birlikte kendini kisitlanmig hisseden
katihmei, mistakil konutun kendine sundugu ozgiirlikten mahrum
oldugunu, ayrica dairede kendi alan: fazla olmadigindan kendini sitkigmig
hissettigini soyleyebiliriz. Bu o6rnekte kadin katihmecilar ile yapilan
gortismelerde katiimeilar dikey konutun kendilerini hem mekénsal olarak
hem de psikolojik olarak sinirlandirdigini agiklamiglardir. Yatay mimaride
yasarken kalabalik bir aileleri olan katilimcilar dikey mimariye gegisle
dairede sosyal izolasyon sorunu ile karg: kargiya kaldiklari sonucu ortaya
¢tkmigtir. Evlendikten sonra duygusal bosluga distiigiini soyleyen kadin
katilimar duygularini su sekilde ifade etmistir.

“Evlendikten sonra miistakil konuttan dikey konuta tagimmak
zorunda kaldim. Duygusal olarak ¢ok zorlandim. Hem miistakil evden
ayrilmanin verdigi zorluk hem de ailemden ayrilmak beni ¢ok zorlad:. Ciinkii
19 yasima kadar o evden hig ayrilmamistim bu denli uzak olmamistim. Sehir
hayatina alismak igin sehri kesfetmek adina kiigik gezintilere ¢ikardim.
Ornegin pazara markete alsverise giderdim. Komsularim ile apartman
boslugunda tamgstiklarim oldu, sonra bana gelenler oldu ve bende onlar: ziyaret
etmeye basladim. Miistakil evde yaptigimiz imece usulii yardimlasmalar
burada da yapardik.” "Miistakil konutta yasarken her ne kadar isim ¢ok olsa
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da sosyallesecek yer biiyiiksehirdeki kadar yoktu. Bu yiizden sartlar el
vermediginden miistakil konutta fazla sosyallesemiyordum. Biiyiik sehirde
yasamaya basladigimda sosyallesmem daha fazla oldu.”"Miistakil konuttan
ayrihp biiyiiksehirde kalabalik ortamda yalmzlik duygusu ile bas basa
kaldim.”(K2)

Miistakil konutun verdigi ayricaliklardan uzaklagan katihmci dikey
konutun verdigi refah seviyesinden ve sosyallesmeden bahsetmis, bundan
memnun oldufunu dile getirmigtir. Miistakil konutta yagarken
sosyallesmenin sadece komgular ve arkadashk iligkiler ile sinirli oldugunu
soyleyen katilimci, sehre dikey konuta yerlestikten sonra biyiik sehrin
tanidigi imkénlarin gesitliliginden memnun oldugunu dile getirmistir.
Yatay mimariden dikey mimariye gegiste yasanan olumlu ve olumsuz
yonler degerlendirildiginde, bu &rnekte katihmecr yatay mimaride
sosyallesme imkinmnin olmamasi ve dikey mimariye gegisle yagam
standartlarinin iyilesmesi, refah seviyesindeki artis1 beraberinde getirmis
fakat arkadaglik iligkileri de yalmzca komgulartyla sinirlt kalmigtir. Aileden
ayrlmanin verdigi duygusal bosluktan bahseden katihimei, dikey konutta
kendini yalmiz hissettiginde en biiylik destekgisinin eginin oldugunu,
zamanla dikey konuta ve biiyiik gsehre aligtigini séylemigtir. Katilimcilar
dikey konuta tagindiklar1 ilk siireci, ¢ekirdek aileleri ile beraber
olmalarindan ve zgiirce davranabilmelerinden kaynakli sevmis, fakat aym
zamanda bireysel yalmizlagmaktan otiird sosyal izolasyon siirecine
girmislerdir. Kalabalik i¢inde yalniz hissetmek sosyal baglarin zayiflamasin
beraberinde getirmistir.

2.8.3.Bireysellesme

Kadmlar ile yapilan goriismelerde, evlendikten sonra
mustakil/dikey konuta taginan kadinlarin bu konutlarda yagarken buyiik
¢ogunlugunun eginin ailesi ile beraber bir dénem yagamak zorunda kaldig:
gozlemlenmigtir. Bu da kadinlar1 daha da kisitlamig, beraber yasama
nedenleri olarak maddi zorluklardan kaynaklandig: saptanmugtur.

“Gelirimize gore TOKI bize 1+1 verdi. 2 ¢ocugum esim ve ben ev bize
teslim edince hemen kis ayinda kendi evimize yerlestik Kiigiik 1+1 evim bana o
kadar iyi geldi ki ¢ok mutlu oldumgiinkii bu evde hersey kendime aitti ve
kararlart artik ben veriyordum.” "Miistakil konutun verdigi, bana yasattig
diger komsuluk iligkileri ve arkadaghk iliskileri bitti.” ( K3)

Kendi kararlarimi alabilmenin mutlulugunu yasayan katihmc,
miustakil konuttan ayrilmanin verdigi diger olumsuz yonlerden de
bahsetmigtir. Arkadaghk ve komguluk iligkilerinin de miistakil konuttan
ayrilmas ile bittigini, arttk o donemden sonra dikey konutta yasadig
donemlerde samimi komguluk iligkisi yasamadigini sdylemistir. Katilimer
dikey konutta yasayan insanlarin bir kogturmaca i¢inde oldugunu, ashnda
insanlarin  komguluk  iligkilerini sevmediginden degil vakitlerinin
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olmadigindan kaynaklandigindan bahsetmistir.

“Sosyal olarak dikey konutta yasayan insanlar birbirine mesafeli ve
uzakti. Komsuluk iliskileri yoktu ama kimsenin kimseye bir zarar: da yoktu.
Kavga giiriiltii olmadigindan da giivenlik sorunu yasamadim. Ama sosyal
mesafe vardi. Ciinkii insanlarin biiyiik ¢ogunlugu kentte kadin, erkek
¢alistyordu herkes kendi isinde idi. Biiyiik sehrin kosturmacas: neticesinde
komsuluk iliskileri ¢ok azdi.” “Suanda oturdugum apartman dairesinde iki kiz
kardesim daha var, ikisi de benden kiiciik. Lakin yine de onlarla sik
goriisemiyoruz. Kardesimin biri ¢calisiyor, digeri ¢alismiyor. Ben ¢alistyorum.
Birbirimizle fazla goriisemiyoruz. Komsularimla olsun kardeslerimle olsun
fazla  goriisemiyoruz  mesafeliyiz.  Kardeslerim  kendi  hayatinin
kosturmacasinda oldugundan, bende asqi olarak ¢alistigimdan ¢ok yorgun
oluyorum. Bundan m1 bilmiyorum sosyal mesafe hem kardeslerimle hem de
komsularimla ¢ok var. Cok az gériisebiliyoruz.” (K3)

Insanlarin biiyiik sehirde kadin ve erkek esit olarak ¢ahstiklarindan
buiyiik sehrin avantajlarini komguluk iligkileri degil de farkh sosyal
aktivitelerden yana kullandiklarindan s6z etmistir. Su an ikamet ettigi
binada kiz kardeglerinin de yasadigini s6yleyen katilimei kardeglerinin de
kendine mesafeli oldugunu, sebebinin ¢ahismasindan kaynaklanabilecegini,
ama bunun dogru olmadigini séylemistir. Katilimer hem kardegleriyle, hem
de komsulariyla olan sosyal mesafeden de bahsetmistir. Sosyal mesafenin
sadece birbirini tanimayan insanlarin binada birbirine davramsg sekli
olmadif) varsayimina bu 6rnekten anlagilmaktadir. Kardesi olan insanlarin
dahi sehirde dikey konutta kendilerini sosyal olarak izole ettikleri, dikey
konutun sadece birbirini taumayan insanlar arasinda sosyal izolasyona
sebep oldugu varsayimini ¢iiriitityor diyebiliriz.

Mistakil konuttan dikey konuta yagam standartlann kot
oldugundan dolay1 yerlesen katihmer:

“Cocuklar olunca eve sigmadik ¢iinkii annemler ile beraber yastyorduk
bizde dikey konuta tagindik. Dikey konutta mutluydum ¢iinkii dogal gaz vard:
sicaktr evim. Bana tuhaf gelen bir sey yasamadim. Miistakil konuta kiyasla
dikey konutumda daha mutluydum, ¢iinkii dikey konutta sadece esim ben ve
ocuklarim yagsryorduk.” “1990'l yillarda komsuluk iliskilerinin daha iyi
oldugunu diigiiniiyorum ama suan 2026 yili itibartyla komsuluk iliskilerinin
yeterli olmadigim diisiiniiyorum. Genel olarak komgsularim benden yas¢a biraz

daha geng bu etken olabilir fakat kiiltiirel farkliliklardan da olabilir.” (K6)

Yapilan goriigmelerde dikey konutun refah seviyesinden bahseden
katihmalar dogal gaz kullanmamin  verdigi ayricaligi sik¢a dile
getirmiglerdir. Bu 6rnekte yatay mimariden dikey mimariye gegisle birlikte
refah seviyesi ve yagam standartlarinin yitkseldigini goriiyoruz. Komguluk
iligkilerinden bahseden katilimcilar miistakil konutta komsuluk iligkilerinin
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daha samimi oldugunu, dikey konutta ise bu samimiligin olmadigini kesin
bir dille belirtmislerdir. Yatay mimariden dikey mimariye gegisle birlikte
kent yasaminda komguluk iligkilerindeki samimiyetin azaldigini gérebiliriz.
Yas: buiyiik olan katihmecilar, 1990 yillarindaki komguluk iligkilerinden
bahsederken daha samimi daha sicak ortamlar oldugunu anlatmigtir. Suan
yasadiklar1 konutlarda komsuluk iliskilerinden bekledikleri samimi ortami
bulamadiklarini  soylemiglerdir. 19901 yillarda katilimalarin  biyik
¢ogunlugunun kentte insanlarin daha samimi oldugunu, giintimiiz itibarryla
bu samimiyetin bittigini sdylemektedirler. O yillarda kente taginan kadin ve
erkek isgiiciine katilan insanlar komguluk iligkilerini az da olsa devam
ettirebilmis, fakat giiniimiizde ise miistakil konutta yasama deneyimi
edinemeyen insanlarin iletisim ve komsguluk iligkileri konusunda daha
bireysellesmis ve kiiltiirel déntistimiin etkisi ile sosyal baglarinin daha zayif
oldugu s6ylenebilir.

Miistakil yasamiyla karsilagtirdiginda yalnizlik duygusu ile bag baga
kalan katihimer duygularini su sekilde ifade etmigtir.

“Kendimi  yalmzlik duygusunda buldum. Miistakil konuttaki
komsuluk iliskileri ¢ok aktifti ve birbirimizle hergiin iletisim halinde olurduk.
Birbirimizin evinde ne oldu bitti birinin hastasit m1 var yada ihtiyacimi var mi
bilirdik. Yardimlagirdik. Fakat dikey konutta yasamaya basladigimda
selamimi bile almayan insanlar ile karsilastim. Kimsenin insanin hatirin
sormamast insant diziiyordu. Bu durumlar benim aliskin olmadigim
durumlardi.”*Sehirde ilk zamanlarda ise gitmek icin 4 kilometre yiiriiyordum
sonra otobiise biniyor ve ise gidiyordum. Mesaim 6glen 12’de baslard. Aksam
ise 20.00°da biterdi. Ama benim eve donmem aksam 23.00"t bulurdu. O
yillarda ulagim ¢ok kétiiydii” (K4)

[fadelerde goriildiigii iizere miistakil konutta yasarken kisinin
giilit komguluk baglart oldugu, dikey konuta taginmasiyla birlikte mesafeli
komguluk iligkileri yasadig gorilmektedir. Bu mesafe kisinin kendini yalniz
hissetmesine neden olmustur. Diger pek ¢ok ornekte yer verildigi tizere
kentlesme beraberinde sosyal izolasyon sorununu da yaninda getirmigtir.
Dikey konuta yerlesmesiyle birlikte ise gitmek i¢in ilk donemlerde yiriimek
zorunda kalan katihmcinin, yatay mimariden dikey mimariye gegisle
birlikte mekansal mesafesinin de arttigim goériiyoruz. Yatay mimaride
katihmeilar daha ¢ok hayvancihk ve tarim igleri ile ugrasirken, is
imkénlarina ulagim zor olmamistir. Dikey mimariye gegcisle birlikte bu siireg
katihmeilarin giindelik yagaminda mesafenin artmasina neden olmustur.
Buradan hareketle katilimcinin ulagim i¢in harcadigi zaman sosyal hayatina
da etki etmigtir diyebiliriz. Kentlegme siireci, katihmcilarin ekonomik refah
diizeyinde artisa sebep olsa da ulasim ve fiziksel mesafelerin artmas:
katilimcilarin kendilerini zamandan izole etmelerine neden olmugtur.

Sonug olarak miistakil konuttan dikey konuta yerlesen katihmailar
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dikey konutun olumlu 6zellikleri olarak; soba yerine, dogalgaz kullanmalar:
evlerinin sicak olmasi, sosyallesebilecek dairenin diginda biyiik sehrin
verdigi daha fazla avantajimn olmasi, 6rnegin sinema, carst pazar, is
imkanlari, suyun musluktan akmas gibi siralanabilir.

Kadmnlarla yapilan miilakatlarda ortaya ¢ikan en Onemli
sonuglardan biri ise kadinlarin dikey konuta yerlestikten sonra kendi
cekirdek aileleri ile beraber yagamaya bagladiklarinda kendilerini maddi ve
manevi olarak 6zgiir hissetmeleridir. Miistakil konutta yasarken c¢aligma
imkani olmayan kadinlar dikey mimariye gegisle birlikte ¢calisma hayatina
da adim atmigtir. Bu da onlarin refah seviyesinde artisa neden olmustur.

Erkeklerde ise durum biraz daha farklidir. Erkeklerin buyiik
sehirde sorumluluklar: daha da artmig, ama maddi durumlar da miistakil
konuta kiyasla daha yiikselmistir. Birkag tane daire degistiren katihmcilar
ise daire degisikligi yaparken ya kendi evlerini almiglar ya da daha genis bir
daireye taginmiglardir. Katihmailar miistakil konutta yasarken genis aile
olarak yasadiklarindan dikey konuta yerlestiklerinde (bir dénem aileleriyle
yasadiklar: varsayimimi saymazsak) ailedeki kisi sayisinin az olmasindan
dolay1 yasam sartlarinin sosyal olarak iyiye gittigini, buna kargihik dikey
konutta sosyal izolasyon sorunu yasadiklarim soyleyebiliriz.

2.9.Mekiansal Denetim Ve Mekansal Belirlenimcilik

2.9.1.Konut Tipine Gore Yasam Deneyimi

Katihmecilar ile yapilan miilakat sonucunda, katiimeilarin mistakil
konutta yasarken ortaya c¢ikan mekansal denetim durumunun yatay
mimariden dikey mimariye gegiste konut tipine gore farkhilagtig:
gorilmustir. Katthmeilar mistakil konutta yasarken genis aile olarak
yasadiklar1 i¢in kendilerine ait ozel alanlarinin kalmadigindan ve soz
haklarinin da olmadigindan s6z etmiglerdir. Bazi katihmailar ise dikey
konutun kendilerini daha ¢ok simirlandirdigindan ve kendilerini sikigmig
hissettiginden s6z etmigtir.

“Giirdltiden ¢ok ¢ekiniyorum, komsularimla aramizda iletisim
yoklugu var, ortak alanlarin ¢ok kisi tarafindan paylasiliyor olmast da beni
kisitlayan seyler arasinda.Miistakil evde her sey ama her sey ¢ok giizeldi
oncelikle doga manzarasi hemen evden ¢ikinca toprakla temas ve avlunun
verdigi rahathk, agaglarmzin  gizelligi, temiz hava, komgsularimizla
iletisimimiz ve arkadaslarimla iletisimim.” (K1)

Goruldigi tizere kattimeinin mistakil konutta yasarken kendini
Ozgir hissettigi, dikey konuta tagmmakla birlikte bunlardan mahrum
kaldig: goriilmektedir. Bu 6rnekte yatay mimariden dikey mimariye gegisin
ortaya ¢ikardigi sosyal izolasyon durumunun katilimer tizerindeki etkisini
gorliyoruz.

Miistakil konutta yagarken kalabalik aile olduklarindan kendilerine
40



ait 6zel alan olmadigindan dikey konuta tasinmakla birlikte 6zel alanlarinin
oldugundan s6z eden katiimcinin ifadelerinde;

“Dikey yasamda deneyimledigim en olumlu seye ornek olarak evde
sadece esim ve benim olmam nedeniyle daha 6zgiir ve daha rahat yasamam
diyebilirim. Miistakil konutta evimiz kalabalik oldugundan ve ev islerinin
¢oklugundan sosyallesmeye zaman kalmazdi. Miistakil evimiz sobali idi fakat
biiyiiksehirdeki dikey konutumuzda dogalgaz vardi. Sularimiz miistakil
konutta donard: sogugu daha ¢ok hissederdik. Fakat dikey konutta bu sorunu
yasamadim. Ayrica miistakil konutta komiir ve odun gibi yakacak tiirleriyle de
ugrasirdik. Camagir yikama ve kurutma konusunda ozellikle kis aylarinda
stkints yasardik. Fakat dikey konutta bu sorun daha azdi.” (K2)

Miistakil konutta yagarken 6zel alaninin olmadigindan s6z eden
katihmei, dikey konuta yerlesmesi ile birlikte kendine ait 6zel alam
oldugundan, daha o&zgiir oldugundan, dikey konutun ve gehrin
sosyallesmesine katkisindan bahsetmistir. Bu 6rnekte gorildugi tzere
karsal kesimde katilimcilarin genis aile olarak yasamalari kendilerine ait §zel
alanlarinin olmamasima neden olmustur. Dikey konuta yerlesmeleriyle
birlikte refah diizeyinde de artig yagayan katihmcimin agiklamalarindan
varilabilen sonug ise bize sehirlesme ile artan dikey mimaride insanlarin
genis aileden ¢ekirdek aileye boliindiigiinii gdsterir. Genis aileden ¢ekirdek
aileye déniigen aile yapisi aynmi zamanda katilimcilarin kendine ait alam
olmasina imkén vermis, bu da mekénsal belirlenimciligin bir sonucu olarak
ortaya ¢ikarmugtur.

Katihmalarin  kendilerini dikey konutta yasarken mekansal
belirlenimcilik igerisinde bulmalari ¢ogunda ortak bir noktadir. Katilimcilar
dikey konuta yerlesmekle birlikte kendi kararlarini kendilerinin verdigini
kendilerine ait mekansal bir alanlarmin oldugunun istiine basarak
belirtmiglerdir.

“Sehirdeki dikey yasamimda suyun musluktan akmas: kaloriferin
olmast soba ile ugrasmamak ve kararlart benim kendi ozgiir irademle
verebilmem kendime ait alanimin olmas en belirgin farklar diyebilirim.”(K3)

Miistakil konutta yasarken mekansal olarak kendini kisitlanmig
hisseden katilimcr dikey konuta yerlesmesi ile birlikte 6zgiir oldugundan
soz etmistir. Bu ise aymu sekilde bize dikey konutun insanlar tizerinde
mekaénsal bir belirlenimcilige etken oldugunun diger bir 6rnegidir.

Miistakil konutta yasarken miistakil konutun verdigi ayricahklar
ornegin toprakla, dogayla temas ve komsuluk iligkileri insanlar1 memnun
etse de katilmcilarin ekonomik, psikolojik olarak kendilerini yalniz
hissettigi durumlar olmustur.

“Koydeki miistakil konutta yasarken ¢ok yokluk yasadim. Ciinkii orda
¢alisma imkdnmm yoktu, kararlar: da ben alamiyordum. O ortamin verdigi yani
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kiiltiirel baski nedeniyle evin icinde hicbir yere gitmeden sosyal bir hayatim
olmadan biiyiidiim evlendim. Yine sosyal bir hayatim olmadi maddi manevi
zorluklar yasadik bu zorluklar hem o dénemdeki miistakil konutumuzun ok
kétii olmasi hem de kiiltiirel baskidir. Ama sehir hayatinda yasarken hayatim
daha sosyal oldu ¢alismaya bagladim cevremde arkadagslarim oldu ve yine
yasadigim dikey konutun sartlart miistakil konuttan daha iyiydi. Ornegin
musluktan suyum akryordu tiipiim vardi ocak igin tiip kullanirdim. Sonra dogal
gaz vardi. Evim sicacikti komgularim ile sosyallesirdik. Daha mutluydum

sehirde.”(KS)

Yasadig1 donem itibariyla pek ¢ok maddi ve manevi zorluk yasayan
katihmec1 burada dikey konutun kendine sundugu ayricaliklardan
bahsetmigtir. Dikey konuta yerlesmekle beraber pek ¢ok sosyal durum
yasayan katihmcimin mistakil konutta kalabalk aile iginde yasamasi
nedeniyle mekansal denetim iginde oldugu, dikey konuta yerlegsmesiyle
birlikte konutunun kendi kararlarna gore bireysellestigi, yasam
standartlarinin iyiye gittigi goriilmektedir. Dikey konuta yerlesmekle
birlikte katihmecilarin refah seviyesinde artis yasanmig ve bireysellik 6n
plana ¢ikmugtur.

Kadin katihmalar ile yapilan milakatlarda katihmeilar buytk
cogunlukla dikey konuta yerlesmekle birlikte karar alma siireglerinin
kendilerine gegtigini séylemis ve daha 6zgiir olduklarini anlatmiglardir. Bu
duruma ters diigen bir katilimci ise bu durumu su sekilde agiklamistir.

“Miistakil konutta yasarken benim bir iste§im oldugunda bu ailemde
hemen kabul goriirdii. Evlendikten sonra kararlari esimle beraber almaya
basladik. Bu bana zor geliyor. Miistakil konutta yasarken tek basima karar
alabilirken evlendikten sonra bu daha sinirl oldu. Kararlarimin genel olarak
tamam1 degil bir kismi gerceklesebiliyor. Bu yiizden kendimi daha ¢ok
strlandinlmis ve kisitlanmug hissediyorum. Esim kendi ailesinde daha ¢ok
karar alan birisi oldugundan bu karar alma evlenince evlilige yansidr.”(K9)

Kadin katihmeilarla yapilan miilakatlarda ulagilan sonug, biiytik
cogunlukla dikey konuta yerlesmeleri ile birlikte karar alma siireclerinin
kendilerine ge¢mis olmasidir. Fakat bu érnekte katihmcinin evlenmesi ve
dikey konuta yerlesmesi ile birlikte karar alma sirecinde kisitlandig
goriilmektedir. Bu durum siirecin dikey konuta yerlesmesi ile degil evlilikle
kurulan gii¢ dengesine baglayabiliriz. Bu durum, bizi mekansal degisimin
her zaman tek bagina belirleyici olamayacag toplumsal rollerinin de
kigilerin zerklik ve belirlenimcilik durumlarini etkileyebilecegi sonucuna
goturir.

Dikey mimariye yerlesmesiyle birlikte giivenlik problemi yagayan
katilimcinin ifadesi agagidaki gibidir.

“Kiigiik oglumu 10 yasindayken birisi takip etmisti o zaman ¢ok
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korkmustum ve ¢ocugumu tanimadigim herkesten sakinmaya korumaya
basladim. Cevremiz giiven vermiyor. Cocugumu takip edip rahatsiz eden kisiyi
bulamadim. Sonra ise daha da temkinli davrandim. Bu beni ¢ok etkiledi. Yani
dikey konutta yasarken artik kendim igin degil ¢ocuklarim i¢in tanimadigim
kisiler ile sosyal mesafe yasadim.” (K9)

Kentsel giivenlik diinyadaki kentlerde 6nemli bir endise konusu
olarak gorilmektedir. Giivenligin acik bir sekilde dahil edilmesi,
stirdiriilebilir kentsel gelisim icin gerekli bir kogul olarak kabul edilmesi ve
kentsel guvenligin bir kalkinma sorunu olarak konumlandirlmas:
bakimindan dikkat ¢ekicidir. Kentlerde giivenlik toplumlarin geligimi i¢in
¢ok 6nemlidir. Toplumsal givenlik tlkelerin ve kentlerin gelismesinde
esastir. Bireyler kendilerini giivenli ve emin hissetmedik¢e maddi ve manevi
gelisimlerini saglamalari miimkiin olmayacaktir (Payam, 2020, ss.1926-
1927). Bu ornekle katilmcnin dikey konuta yerlesmesiyle birlikte
mekansal degisimin katthmcimin tzerinde sosyal givenlik algis:
olusturdugu goriilmektedir. Katilimer kentte yagadig: giivenlik deneyimiyle
birlikte insanlar ile arasina sosyal mesafe koymus, herkese siiphe ile
yaklasmigtir. Bu da dikey konutta yagayan insanlarin yasadigt giivenlik
kaygisinin onlarin sosyal iligkilerine yansidiginin bir gostergesidir.

2.9.2.Mekansal Kisitlilik ve Oznel Ozgiirliik

Katihimeilarin yatay mimaride 6zledikleri alanlarin genel olarak
komsguluk iligkileri yardimlagma ve doga ile ilgili oldugu sdylenebilir.

“Miistakil konutumuzdaki hayvanlarimizi ozliiyorum komsularimiz
ile daha sosyal ve daha samimi idik iletisimimiz her daim her giin vard
stirekliydi simrly degildi. Miistakil konutumuzu ¢ok severdim sevmedigim bir
ozelligi yoktur yani memnundum. Dikey konutta dogal gazi ¢ok seviyorum,
dikey konutta yasam sartlarinin daha kolay oldugunu diisiiniiyorum. Miistakil
konutta ulasim sikintist vardr ama burayla kiyasladigimda ulasgim sikintis:
yasamadim ve is imkdni burada daha fazla.”(K6)

Bu Ornekte katihmcimin mistakil konutta yagarken komguluk
iligkileri, doga, hayvancilik ile ilgili memnuniyeti goriilmektedir. Dikey
konutta ise yagam standartlarinin yiikselmesinden ve ulagim kolayhigindan
bahseden katilimcinin agiklamalarini degerlendirdiginde gsehre go¢ ve dikey
konuta yerlesme ile beraber refah seviyesindeki artigin yiikseldigi kabul
edilebilir.

Miistakil konutta yagarken deneyimledigi ekonomik zorluklardan
bahseden katihmc o dénemde yasadigi maddi zorluklarin kente
yerlesmesiyle birlikte kendisine refah diizeyinde artig olarak doniigiime
ugradigini séylemistir:

“1990 yillarinda miistakil konutumuzda cesmeden akan suyumuz
yoktu, tiiplii bir ocagimiz yoktu, evimiz bakimsizds, yoklukla miicadele ederdik.
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Sosyal imkdnlar ¢carsi, pazarda yoktu... O donemde egitim imkanlari da
kisitlyyds ornegin koyde ortaokul yoktu ben ilkokulu okuduktan sonra ortaokulu
ve liseyi sehre yerlesince agik ogretim ile okudum. Suan oturdugum dikey
konutta evim dogalgazl ve maddi durumum diizeldi.”(K8)

Katihmc1 burada sehre gog etmesi ve dikey konuta yerlesmesi ile
birlikte refah diizeyinin yiikselmesinden ve yagsam kalitesinin arttigindan
s0z etmigtir. Egitim firsatina erismekte zorluk yagayan katihmeci, sehre gog
etmesiyle birlikte egitim olanaklarina da eristigini aciklamigtir. Bu
ifadelerde katiimcinin mekansal degisimiyle yagam kalitesi arasindaki iligki
gorilmektedir. Mekansal kisithhk kathmcinin kirsalda okumasina izin
vermezken kentte bu imkana erigebilmistir.

Katihmailarla  yapilan gorismelerde katihmalar mustakil
konutlarinin ve dikey konutlarinin olumlu ve olumsuz &zelliklerini
anlatmiglardir. Imkanlari olsa yagamak isteyecekleri konut tipinin bityiik bir
cogunluk ile miistakil konut tipi oldugu ortaya ¢ikmustur.

“Tercih hakkim olsa miistakil evde yasamay: ¢ok isterdim. Kendime
ait bahgem olurdu temizligimi kendi istedigim gibi yapardim. Bahgeyi istedigim
gibi ekerdim donatirdim. Kendimi daha 6zgiir hissederdim. Kedi ve kipeklerim
olurdu onlart seviyorum ¢iinkii. Cocuklarimda gok 6zgiir olurdu. Kendilerine
ait alanlar olurdu bahgede ve evde, evimin verdigi genislik bunu da kolay
kilards. Kendimi apartmanda 6zgiir hissetmiyorum. Her alanin ortak olmas:
kurallarin olmast beni simirlandiriyor.”(K1)

Katihmcinin bireysel alan ve 6zgiirlik duygusunun iizerinde
durdugunu gorityoruz. Bireysel bahge kullanimi agik havaya erisim hayvan
beslemek ve gocuklarini daha 6zgiir ve genis alanda biyiitmek istegi
katilimcinin konut tercihini etkilemistir. Konutlar insanlarin en ¢ok vaktini
gecirdigi mekanlar oldugundan miistakil konutlar insanlara daha cazip
gelmektedir. Apartman dairesinde oturma yeme i¢me dinleme aktiviteler
dairede ev i¢inde yapilirken, miistakil konutta bu durumlar bah¢ede acik
alanda da yapilabilmektedir. Bu durum ise insanlarin miistakil konuttaki
yasam deneyimlerinin mekénsal ve Oznel olarak 6zgiir davranmalan
sonucunu gostermektedir.

Katihmcilar kentte yagayan insanlarin sosyal olarak mesafeli
olduklarindan bahsetmiglerdir.

“Kéy hayatinda kendimi daha ozgiir hissediyorum. Ornegin orda
birine selam verdigimde selamim bogta kalmaz ve birbirimize hal hatir sorariz
birbirimizi sohbet etmek icin evlerimize davet ederiz. Konusmak sohbet etmek
bana mutluluk verir. Toprakla da ugrasmak benim hosuma gider ekerim
bigerim sebze meyve yetistiririm bahgemde. Cocuklarimla genis alanda piknik
yaparim. Misafirlerimi daha rahat agirlarim.”(K4)

Katihmcinin burada gergeklestirmeyi hayal ettigi anlatimlarina
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bakilacak olunursa, dikey konutta kendini simrlandirdigini miistakil
konutta ise smirlandirmadan bir hayat yasamay hayal ettigi goriilmektedir.
Yatay mimari katithmecilarin dogayla bir biitiinlesik halde yagamasina imkan
tanirken dikey mimaride bu imkénlara ulagilamadigini séyleyebiliriz.

Katilimecilar ile yapilan miilakatlarda yalnizea bir katilimer dikey
konuttan memnuniyetini dile getirmis, tercih hakki olsa yine de dikey
konutta yasamak istedigini sdylemigtir.

“Tercih hakkim olsa yine dairemde yasamak isterim. Ciinkii sosyal
imkanlar biiyiik sehirde daha fazla, burada sevdiklerim yani ¢ocuklarimin da
dikey konutta yasamalar: tercihimi etkileyen bir sebeptir. Emekli oldugum igin
yaz aylarinda koydeki miistakil evime gidiyorum. 3-4 ay kaliyorum sonra
stkiliyorum tekrar sehre doniiyorum.”( K10)

Bu ornekle dikey konutun herkes iizerinde ayni duyguyu
hissettirmedigini syleyebiliriz. Belli ahgkanhklarin insanlar tizerinde daha
belirleyici olmas: katilimeinin dikey konutundan vazge¢ememesine neden
olmaktadir. Kentin sundugu sosyal imkanlar ve katthmcinin ¢ocuklarinin
da kentte olmasi dikey konutta yagami cazip hale getirebilmektedir.

Aragtirmada yer verildigi lizere, kadin katihmcilar ile yapilan
milakatlarda dikey konut yasamu kadinlar tzerinde karar alma
mekanizmalarinda artig sonucunu ortaya koyarken, erkek katilimcilarda
daha ¢ok miistakil konut yagam pratikleri tizerinde yogunlagmugtur.

Dikey konutta yagayan insanlarin rahatsiz olduklar1 bir diger
durum ise ortak alanlarin kullamiminda kigilerin kurallara uymamasi ve
binada yasayan komgularim secememeleridir.

“Miistakil konutta yasarken muhatap olup olmayacagim insanlar:
segebilirdim ama dikey konutta secemiyorsun bu ¢ok kotii. Dikey konutta her
alan ortak oldugundan kimsenin kendine ait alani yok herkes de bu kurallara
uymadigindan ¢atisma oluyor.”(K6)

Dikey konutta kendini mekinsal denetim igerisinde hisseden
katiimeci, mistakil konutta kendini hayal ettiginde bunu yagamayacagini
diisiinmektedir. Bu drnek bize dikey konutlarda yasanan ortak mekénsal
alanlarin  kullanimimin - sinrhh@im ve  denetimliligini  gostermektedir.
Mekénsal belirlenimcilik ile iligkilendirdigimizde ise ¢evrenin bireyler arasi
iligkileri degistirdigi sonucunu elde edebiliriz.

Yapilan ¢alismada katihmalarin mistakil konutta yasadiklari
deneyimler ile dikey konutta yagadiklar1 deneyimler arasindaki farklarin
oldukga belirgin oldugu gorilmiistiir. Miistakil konutta yasarken komsuluk
iligkilerinin ve yardimlagmanin giiglii oldugu goérillen katihmecilarin bu
durumu dikey konuta yerlesmekle birlikte bireysellesmistir. Katihmcilar
ayni zamanda topraktan uzaklagmig, 6zel alanlari daralmis, sosyal iligkileri
ise dikey konutta smirlanmigtir. Miistakil konutta yasarken hayvancilikla,
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tanimla ugragan katihmcilann ¢alisirken ulagim  konusunda  sikinti
yasamadig soylenebilir. Bu durum dikey konuta yerlesmeleriyle birlikte
degismis ve katilimcilart toplu tagimaya veya ara¢ kullanmaya mecbur
birakmugtir. Dikey konuta yerlesmeleriyle birlikte doga manzarasindan da
mahrum kalan katilimcilarin manzaralari kentsel gorsellikle sinirl kalmugtar,
Mistakil konutta bahgelerinde bitki yetistirebilirken bu durum dikey
konutta imkinsiz hale gelmistir. Miistakil konutlarini anlatirken her
detayindan s6z eden katihmalarin miistakil evleri dort cepheden isik
alabilirken bu durum dikey konutla birlikte bir ya da iki cephe ile sinirl
kalmugtir. Misstakil konutta agaglari oldugunu anlatan katihmcilarin temiz
havadan da dikey konuta yerlesmeleriyle birlikte mahrum kaldigini da
eklemeliyiz. Sehrin girtltiisii ve egzoz duman fabrikalardan yiikselen ve
g0l kenarlarinda kuraklik ile artig gosteren kotii koku kentleri daha da
cekilmez hale getirmektedir. Mistakil konutta yasarken giirtiltii problemi
olmayan katilimcilar kendilerini dikey konutla zaten dar olan daire
hayatinda  giiriltic  yapmamaya dikkat etmis ve kendilerini
siirlandirmiglardir.  Mistakil konutta mekansal 6zerkligin  verdigi
psikolojik rahatligin yerini dikey konuta kurallar almig bu da katitimailarda
psikolojik daralma yaratmugtir. Kentte go¢ siirecini etkileyen en cazip
etkenlerden biri de istir. Erkek katihmcilar kente yerlesmekle birlikte refah
diizeylerindeki artistan dolayi memnun olduklarini anlatmiglardir.
Miistakil konutta yasarken kadinlarin s6z hakkinin kisith olmasi, dikey
konuta yerlesmekle bu otoritenin bitmis olmas: ise yatay mimariden dikey
mimariye gegiste yasanan en olumlu durum diyebiliriz. Katilimcilar ile
yapilan miilakat sonucunda ulagilan veri sonuglari Tablo 3’te
kargilagtirlmugtur.

Tablo 3. Yatay ve Dikey Konut Tiplerinin Mekansal ve Iliskisel

Kargilagtirmas:
Durum Yatay Konut Dikey Konut
Toprakla iliski  Dogrudan erisim: toprakla Dolayl1 erisim: toprakla
direkt temas, bahge, tarla aracili erigim park vb.
ortak
Ozel Alan Belirgin sinirlar: Avlu, bahce Muglak smirlar: ortak
duvari veya agaclar ile kullanim mekanlari, site
korunan 6zel alan ici bahge, peyzaj alani
Sosyal Alan Sokak, avlu, bahge, gibi dogal  Park, komsuluk
alanlara dogrudan erigim etkilesimi, ortak
alanlarda sosyallesme
Ulasim Sokaga dogrudan ulasim ve is ~ Asansor ve merdiven
ugraglarina yakinlik kullanimi1 zorunlulugu, is

ugraglarma arag¢ kullanim
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Durum

Yatay Konut

Dikey Konut

Manzara

Mekansal
Déoniisebilirlik

Temiz Hava ve
Isik

Doga manzarasi, gorsel
giizellik, dogal goriiniim

Insanlarin ihtiyaglarma gore
degisiklik yapma imkani
mevcut, ¢evresini
Agaglarin sagladigi temiz
oksijen, yatay konutun dort
taraftan 1g1k almasi

Kentsel goriiniim, sinirlt
manzara,

Yapisal zorunluluk, plana
baglilik, dogal iiretim
faaliyetleri sinirli, bitkisel
Kisith cephe, cephenin
kisitli olmasiyla orantili
konuta giren giines 15181

Gilriiltii Diisiik giiriiltii, Dogal sesler Rahatsiz edici sesler,

kus ve hayvan sesleri, komsu sesi, araba korna
sesleri,

Psikolojik Etki ~ Ozerklik, yardimlagma, Kurallar, ortak kullanim
aidiyet alanlari, yabancilagma

Otorite Genis - kirsal aile baglarinin Cekirdek aile yapisinin
karar alma mekanizmasinda karar alma
yarattig1 baski mekanizmasinda verdigi

Ekonomi Diizensiz gelir, Tarim ve Gelir Istikrar1, Ekonomik
Hayvancilik, Belirsizlik giiclenme, Is cesitliligi

Olumlu 9 2

Ozellikler:

Olumsuz 2 9

Ozellikler:
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SONUC VE TARTISMA

Bu ¢aligma yatay mimariden dikey mimariye ge¢iste yaganan sosyal
izolasyon sorunun kent yasamindaki etkileri “Mekdnsal Ozerklik ve
Toplumsal Dayamsma, Refah Seviyesi ve Sosyal Izolasyon, Mekansal Denetim
ve Mekansal Belirlenimcilik” temalarini ele almigtir. Yatay ve dikey
konutlarda yagayan insanlarin mekansal deneyimleri toplumsal iligkileri ve
bunun kente etkileri incelenmistir. Yapilan miilakatlarda miistakil konuttan
dikey konuta taginan katihmcilarin yag ortalamas: yiiksek oldugundan
miistakil konutta yasadiklarini anlatirken ekonomik zorluklardan da soz
etmiglerdir. Katihmecilarin yas ortalamalar1 52°dir. 1990 yilina yakin ve o
donemlerde miistakil konutlarda yagayan kigilere ulagilmistir. Aragtirmanin
calisma gurubunu Ankara’nin Sincan Ilgesinde son S yildir ikamet eden 10
goniilli katilima olusturmaktadir. Calismanin Ankara’nin Sincan Ilgesinin
Malazgirt Mahallesiyle sinirli olmasi katilimeilarin yag ortalamasinin biiyiik
olmasinda  etkendir. Yapilan miilakatlarda gen¢ katihmcilara
ulagilamamstir. Ulagilabilen katihmailar ise vzun yillardir bu mahallede
ikamet eden katihimcilardir. Miistakil konuttan ¢ok kath konuta taginan
katiimeilar yas itibar1 ile daha ¢ok gegmis zamanlarda ekonomik sikintilar
yasadigindan, miilakat sirasinda misstakil konutlariyla ilgili sorulara cevap
verirken duygusal anlar yagsamuglardur.

Is bulma ve daha iyi sartlarda yasama timidiyle kirsaldan kente
yogun olarak gb¢ eden niifus kentsel yayillmaya sebebiyet vermis ve
kentlerin kapladiklari alan barindirdiklar: niifus buyiidik¢e kargilanmasi
gereken su kanalizasyon gibi altyap: hizmetleriyle birlikte egitim, saglik,
konut gibi toplumsal hizmetlere duyulan ihtiyagta artmigtir. Bu durum ise
kentlerin fiziksel agidan baskilanmasina sebep olmustur. (Yontar ve
Gaglican, 2019, s.293) Katilmcilarin genis aile yapist olanlarin
gecekonduda yagadiklar, genig/kirsal olarak belirtilen katihmcilarin ise
kéyde miistakil konutta yagadiklar: bilinmektedir. Kirsal kesimden gehre,
gecekonduya taginan insanlar alt yapi eksikligiyle su kanalizasyon
hizmetlerinin kendilerine sunulamamasiyla biiyiik bir sikinti yagsamuglardur.
Koyde, kirsal kesimde hayvancilik ve tarimla ugrasan insanlar, sehre is
bulma umuduyla ilk olarak gecekondu mahallelerine yerlesmis, daha sonra
ise maddi durumlan diizelince dikey konuta taginmiglardir. Kirsal kesimde
genis aile olarak anne baba dede vb. aile fertleriyle bir arada yagayan
katiimailar, sehre gecekonduya goc ettiklerinde bir siire daha genis aile
olarak yagamaya devam etmis, maddi durumlar1 diizelince dikey konuta
cekirdek aile olarak yagsamaya baglamuglardir. Boylece yatay mimariden
dikey mimariye gecis siireci baglamig ve dikey konuta uzanarak aile
yapisinin daralmasina ve toplumsal iligkilerin yeniden tanimlanmasina yol
acmugtur.
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Kirsal hayat daha yavagtir ve kir sakini hemen herkesi tanir, komsu
ve yakinlari ile samimi bir iligkisi vardur. Biiyiik sehirlerde ise hayat sartlan
kisisel olmayan bir yapinin olugmasina yol acar. Mekénsal olarak yakinliga
ragmen insanlar arasindaki mesafe fazladir. Hayat hizhdir ve hayatin
ritmine uyum saglamaya ¢alisan zihin ise duygusal olarak zorlanir ve olaylar
kargisinda duyarsiz kalabilir (Simmel, 2015, s. 99). Miilakat sirasinda
katitimecilarin kendilerine eski giinleri anacaklari tarzda sorular yoneltilmesi
katilmcilarin tamam tarafindan begenilmistir. Katihmailar eski giinleri,
miistakil konutlarini, komgularini, bahgelerini, topraklarim 6zlediklerini
soylemis ve bu onlarda duygusal bir etki yaratmustir. Bu durum ise
Simmel’in duygusal kopusu anlamlandirmasiyla birlikte
degerlendirildiginde, dikey konutta insanlarin yabancilagma egilimi
gosterdigini ve mekéansal olarak aidiyet hissetmediklerini igaret etmektedir.

Tiurkiye'de kadinlarin is hayatina katihmi ile ilgili yasal
diizenlemeler yapilimis olsa da kursal alanlarda toplumsal rollerine bagh
olarak hala esit sartlarda bu haklardan yararlanamamaktadir. Kadinlarin
karar alma mekanizmalarina tegvik edilmesi, bireysel giiclenmelerine hem
de iilkenin kalkinmasina katki saglayacaktir (Morkog, 2025, ss. 174-177).
Yatay mimariden dikey mimariye gegiste kadin katihmecilarin erkek
katithmailara kiyasla bakis agilarinin farkh oldugu goriilmektedir. Erkekler
daha ¢ok refah seviyelerindeki artigin izerinde dururken, kadinlar dikey
konutta daha 6zgiir kararlar alabilmenin tizerinde durmuglardir. Erkeklerde
sorumluluk artig gosterirken kadinlarda ise karar alma siireglerinde
bireysellik 6n plana ¢ikmugtir. Erkek katitimeilar mistakil konuttun
ozelliklerini anlatirken kisitlanmaktan s6z etmemis, kadin katihmailar ise
daha ¢ok kisitlandiklarindan dikey konuta yerlesmekle kendi kararlarim
alabildiklerinden ve bireysellestiklerinden s6z etmiglerdir, Kadinlarin karar
alma yetkilerinin kirsal kesimde yagarken olmamasi ya da ¢ok sinirli olmas:
kadinlarin  bireysel olarak gii¢lenmelerine engel olmaktadir. Kente
yerlesmeleri ile beraber karar alma yetkilerinin de kendilerine ait oldugunu
soyleyen kadinlarin kentte bireysel ozerklik alanlarinin genisledigi
soylenebilir.

Kentte yagayan insanlarin kente uyumu anlatilmak istendiginde
kentin fiziki ve dogal yapisiyla oldugu kadar bireyin kiiltiiriiyle de
bitiinlesebilmesidir. Yogun go¢ alan biiyiik kentlerde kent kiltirtini
olusturan birtakim degerler 6nemli rol almaktadir. Ciinkii daha yaganabilir
ve strdiiriilebilir kentlerin olusturulmasinda farkh kilttr ve gruplarin bir
arada uyum iginde yagayabilmesi i¢in gog ile kente gelenin oldugu kadar
kentte yasayaninda sorumluluklar: dogmaktadir ($ahnagil ve Giiler, 2019,
$5.100-102) Katiimcilarin anlatimlarindan yola cikarak elde edilen bir
bagka sonug ise, kente yerlesmeleri ile birlikte selamlastiklar1 insanlarin
kendilerine selam vermemeleridir. Bu durum gergekten de kentte yagayan
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insanlarin da kente go¢ eden insanlara karsi bazi sorumluluklarinin
oldugunu gosterir. Kokli bir kiiltiire sahip olan Tiirkiye’de biiyiik sehirler
yogun go¢ almaktadir. Bugiin dikey konutlarda ¢ok fazla kiiltirel ¢esitlilik
goze carpmaktadir. Bu ise insanlarin birbirleri ile iletisim siireglerinde
kopukluga sebep olmaktadir. Dikey konutlarda yasanan kiiltiir catigmasi
insanlarin kente ve dikey konuta uyumunda buyiik zorluga sebep
olmaktadir.

Sosyal Refah, bir toplumdaki kisilerin gelirlerinin artmasi
sonucunda sagladiklari fayda seviyesinin yiikselmesi anlamina gelmektedir.
Sosyal refah hizmetleri ise saglik hizmetleri, gida, igsizlik tazminati, konut
yardimi gibi bireylere ve ailelere yarimci olur (Haslak ve Es, 2021, 5.186).
Yatay mimariden dikey mimariye gegisle birlikte katilimeilarin artan refah
dizeyi soyle bir sonu¢ dogurmustur. Maddi durumlarinda ve refah
seviyelerindeki artig, konut, alt yapr hizmetlerine erisim ve yagam
standartlarinin yitkselmesi, refah seviyesinin mekansal degisimle birlikte
yiikseldigini gostermektedir.

Kentsel istthdam mekanizmalari, agirhikl olarak kalifiye ve belirli
alanlarda uzmanlagmis is giicini absorbe etme egilimindedir. Nitekim
katma degeri yiiksek ve gelir getirisi fazla olan pozisyonlar, nitelikli bir
teknik altyap1 ve formel egitim gerektirmektedir. Go¢ dalgalariyla sehre
eklemlenen ve gecekondu bolgelerinde ikamet eden niifus ise sinirli egitim
sermayeleri nedeniyle bu tiir nitelikli is kollarinda istihdam edilme sans:
bulamamaktadir. Bu yapisal bariyer, metropollerde ciddi bir vasifsiz emek
birikimine ve yigilmasina yol agmaktadir (Es ve Ates, 2010, ss. 224-225).
Bu ¢alismanin 6rneklemini olugturan ve 1990’li yillarda enformel /miistakil
konutlarda yasayan katihmalarin da eitim olanaklarina erisememeleri
nedeniyle egitim diizeyleri yetersiz kalmistir. Ilerleyen siiregte dikey
mimariye (apartman hayatina) gecis yapmalariyla birlikte, kent yasaminin
getirdigi mali zorunluluklar neticesinde dogrudan ig giicii piyasasina dahil
olmus ve egitim siireclerini askiya almiglardir. Katihmalann 6ncelikli
motivasyonu gehir ekosisteminde finansal olarak varligin siirdiirmek ve
tutunmak oldugundan, bu durum yerlesik kentliler ile aralarindaki sosyo-
ekonomik ve yapisal esitsizliklerin kroniklesmesine zemin hazirlamstur.

Mekénsal diizlemde yatay mimariden dikey konut alanlarina gegis
sureclerinde kadin aktorlerin daha belirleyici bir rol oynadig
goriilmektedir. Kirsal yasamda hem tarimsal iiretimde hem de hane igi
emekte aktif rol alan, bununla birlikte ataerkil aile yapisi geregi esinin ailesi
ve hane biytiklerinin normatif denetimine maruz kalan kadinlar igin
metropoller, daha ozgiir bir yasam alami olarak arzulanmaktadir. Bu
mekansal yer degistirmenin ardindaki bir diger motivasyon ise ¢ocuklara
daha nitelikli bir gelecek sunma gayretidir. Kadimin tagrada hane halki ve
akraba ¢evresi i¢in tstlendii, ancak ekonomik olarak kargihg goriilmeyen
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ve takdir edilmeyen agir i yiiki ile geleneksel kdy ortaminin gelinler
tizerinde kurdugu toplumsal baski dikkate alindiginda; kentte cekirdek aile
modeline gecilmesi kadina 6nemli bir alan agmaktadir. Bu yeni diizen, ev
i¢i organizasyonun sorumlulugunu kadina devrederek onun 6zerkligini ve
goreceli bagimsizhigini artirmaktadir (Kaypak, 2018, ss. 9-13).

Tirk toplumunda vyeri, islevi ortaya ¢kardifi neticeleri
bakimindan ¢ok 6nemli bir yere sahip olan komguluk, giinlitk hayatin
vazgecilmez bir olgusudur. Tirklerde bir ataséziinde soyledir. “Ev alma,
komgu al.” Clinkii komgu en az evkadar dnemlidir. Komguluk iligkileri Tiirk
mahallesinin ve kentinin en 6nemli kiiltiirel 6zelliklerindendir. Komguluk
her cografi bolgede goriilen toplumlagma seklidir (Giindiiz ve Yildiz, 2008,
$5.124-127). Katilimcilar miistakil konutta yasarken komsguluk iligkilerinin
daha iyi ve dayamigmamin daha yiiksek oldugunu anlatmig, bunun
sebeplerinden birinin de 1990 yilinda insanlarin daha yardimsever
oldugundan kaynaklandigini soylemiglerdir. Katihmecilar akrabalik ve
komsguluk iligkilerinin yardimlasmanin dayamigmanin giintimiiz itibariyla
artik pek yasanmadifim anlatmiglardir. Dikey konutta insanlarin olaylara
yaklasma tarzinin daha tahammilsiiz oldugunu, bunun kentin verdigi
stresten kaynaklanabilecegini belirtmiglerdir. Katihmecilarin tamamina gore
1990 - 2010 yillar1 arasinda komsguluk iligkileri daha duyarli ve daha sicak
gorilmustir. Bu bize kentlesme ile birlikte insanlarin dayamigma
kiiltirtiniin  zayifladigmi ve dikey konutun insanlar arasindaki sosyal
mesafeyi artirdigini gostermektedir.

Insan yagaminin temelini hava su ve toprak benzeri dogal unsular
olusturmaktadir. Diinya niifusunun hizla artmasi ve hizh sanayilesme i¢inde
bulundugumuz dogal ¢evrenin bozulmasina neden olmaktadir.
Giiniimiizde ise insanin gevreyi, dogay1 korumas: ve geligtirmesi zorunlu
hale gelmigtir. Cuinkii insan tarafindan dogal dengenin bozulmas: tim
canlilarin saglikli yagsam kogullarint olumsuz yénde etkilemektedir. Tarimla
ugragan katihmailar dikey konuta yerlesmeleriyle birlikte farkl is sahalarina
yonelmis ve sosyal haklari olan iglerde ¢alismaya baglamiglardir. Kente
yerlesmeleri ile birlikte ¢ocuklarini da kentte biiytitmek zorunda kalan
katiimeailar, cocuklarimin dogadan ve topraktan izole bir sekilde yagamasina
neden olmuglardir. Giintimiize ise buyiik kentlerde dogadan ve topraktan
uzak bir sekilde yasamak zorunda kalan yeni nesil ilgisi gittikce dogadan
dijitallesmeye dogru kayma egilimi gostermektedir. Katilimecilarin
anlattiklarindan yola ¢ikarsak anne ve babalarinin tarim ve hayvancilik ile
ugragmalari nedeniyle pek ¢ok katilimci da dogayla ve tarimla toprakla
ugragmis ve bunlar1 yagama deneyimi olmustur. Kentte yasayan insanlarin
boyle bir imkana sahip olmamasi ¢ocuklarinin da dogayla kurdugu iligkinin
sinurl olmasina yol agmaktadir. Bu durum ise kentte biytiyen ¢ocuklarin
topraga dayali iretim siireglerinden geride kalmasina ve topraktan
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uzaklagmasina neden olmaktadir. Dikey konuta yerlesmeleriyle birlikte
sosyal cevresi doniisen katihmcilarin sadece kendilerinin degil cocuklarinin
da mekansal ve kiiltiirel ¢evreleri degismektedir.

Kirsal veya geleneksel koy ailesi; temel ekonomik faaliyetlerin
tarim ve hayvanciliga dayandigy, hane halki tiretim siirecine neredeyse tiim
aile fertlerinin is giiciiyle katki sagladigi bir modeldir. Yapisal olarak bu
model;  ebeveynler ve ¢ocuklarin  yam swa  dst  soylar
(bﬁyﬁkanne/ bﬁyﬁkbaba) ve diger dikey/yatay akrabahk baglarim da
barindiran genis aile formundadir. Tek bir ¢at1 altinda birden fazla evli giftin
ikamet edebildigi bu yapida; 6rfi kurallar, gelenekler ve inang sistemleri
toplumsal denetimi saglar. Kari-koca iligkileri ekseninde ataerkil statii
hiyerarsisinin (erkegin baskin, kadinin ise ikincil konumda olmast) belirgin
oldugu bu modelde, bireyler zorunlu durumlar haricinde hane birliginden
ayrilmama egilimindedir. Buna karsilik kentsel aile; akrabalik baglarinin
bireyler tizerindeki ahlaki ve normatif baskisinin asgari dizeye indigi,
eglerin evlilik kararlarini bagimsizca aldigy, kadinin da is giicii piyasasina
aktif olarak katildig, yalmizca ebeveynler ve evlenmemis ¢ocuklardan
miitegekkil cekirdek aile yapisini temsil eder (Keskin, 2016, ss. 166-167).

Aragtirmada ortaya ¢ikan sonuglardan biri de katiimcilarin kardes
saylarinin en az 6, en fazla 8 olmasidir. Katihmeilar kente yerlesmekle
birlikte en az 2, en fazla 3 ¢ocuk sahibi olmuglardir. Katilimcilar miistakil
konutta genis aile olarak yasarken kente gég ile birlikte bu durum ¢ekirdek
aileye doniigmiistiir. Kente yerlesmekle birlikte is hayatinda ¢aligmaya
baslayan kadinlar ise ¢ocuk sahibi olma konusunda daha cekinceli
olmuglardir. Giintimiize bakiddiginda ise biiyilk kentlerde yasayan
insanlarin ¢ocuk sahibi olma sayis: giderek azalmaktadir. Bu durum kentin
mekansal olarak insani sinirlandirmasi, yagsam kogullarinin ¢ok sayida ¢ocuk
sahibi olmaya elverisli olmamasiyla iliskilendirilebilir.

Insan ile gevresi arasinda kargilikli bir iletisim ve etkilesim vardir.
Cevrenin birey davraniglarini etkiledigi, bireyin de ¢evreyi etkiledigi ve
bunun fiziki ¢evreye yansidig1 bilinmektedir. Farkli ¢evreler farkh yagam
pratikleri ortaya ¢ikarmakta olup farkli ihtiyaglar dogurmaktadir. Bu
ihtiyaglar ise kentlerin isteklerine gore sekillenmektedir. Tarihsel siirecte
insanlar sosyal, ekonomik, cografi yap: gibi 6gelere bagl kalarak icinde
yasadig kiiltiirii sahiplenmislerdir (Vural, 2020, 5.110). Bu aragtirma bize
fiziksel cevre degisikliginin insan iligkilerini, sosyal iligkileri, bireysel
iligkileri ve toplum kiiltriind etkiledigini gostermektedir. Kiltiirel degerler
Tiirk toplumunun vazgegilmez bir bituniidiir. Fakat kente yerlesmekle
birlikte zayiflayan kiiltiirel baglar, hem katihmcilarin hem de yeni neslin
baglarindan giderek uzaklagmasina neden olmaktadir.

Baz alinan ¢ahgymada katihmaclarin yatay mimariden dikey
mimariye gecis tercihlerinin biyiik 6lciide kendi istekleri ile degil kirsal
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alanda dar olan is imkénlarindan kaynaklanmig olmasiyla iligkili oldugu
ortaya ctkmustir. Is imkani daha dar olan kirsal kesimden sehre gog ile
birlikte erkek katiimecilarin refah seviyesinde artis gozlemlenirken, kadin
katlmcilarin  mekénsal ve bireysel ozerklik alami  genigledigi
gozlemlenmigtir. Dikey konuta yerlesmeyle birlikte mekansal degisim
katihmailarin  sosyal iligkilerini farklhilagtirmig, kiltiirel baglarin  da
zayiflamasina neden olmustur. Bu bulgular fiziksel mekinin toplumsal
iligkileri degistirdigini ortaya cikarmaktadir. Ayrica kadinlarin kentte
kendilerini daha ozgiir hissettiklerini ve karar alma mekanizmalarinin
kentte cekirdek aile dontstimiiyle birlikte daha giiglendigi sonucuna
varlmigtir. Katihmeilar miistakil konuttaki yasam deneyimlerini anlatirken
kirsalda yagadiklar1 deneyimlerden de bahsetmiglerdir. Dolayisiyla bu
calisma sadece yatay mimariden dikey mimariye mekéansal gecisin kent
yasamuna etkilerini aragtirmakla kalmamus, kirdan kente gogiin toplumsal
ve kiltiirel etkilerine de stk tutmustur. Yapilan aragtirmanin
sinirliliklarindan biri ise yag1 geng olan insanlara ulagilamamig olmasidir.
Gelecek caligmalarda yasi daha geng olan katihmcilarin ifadelerine ve
deneyimlerine yer verilmesi bu aragtirmaya da katk: saglayacaktir.,
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